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ค าน า 

 

การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (Covid19) ไปทั่วโลก ส าหรับประเทศไทยมีป่วยติดเชื้อ

อย่างต่อเนื่องในฐานะที่เป็นสถานศึกษาที่จัดการเรียนการสอนในหลักสูตรระยะสั้น ที่นักเรียน ครู ผู้สอน และ

บุคลากรทางการศึกษา ที่ต้องก ากับ ดูแล และการร่วมมือกันในการบริหารจัดการที่ต้องพัฒนาผู้ เรียนให้มีคุณภาพ 

การแพร่บาดการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโคโรนา ๒๐๑๙ (Covid19) ทางโรงเรียนได้มีมาตรการและสร้าง

ความตระหนัก รู้เท่าทัน และเตรียมความพร้อมในการรับมืออย่างเข้ มข้น ตามที่กระทรวงสาธารณสุข และ

กระทรวงศกึษาธิการ ให้ถือเป็นแนวปฏิบัติเพ่ือลดความเสี่ยงและป้องกันการติดเชื้อของบุคคลที่เกี่ยวข้อง ทั้งภายใน

และภายนอกสถานศึกษาตลอดจนผู้มาขอรับบริการทั่วไป 

คณะผู้จัดท า "คู่มือการป้องกันและมาตรการการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (Covid19) 

โรงเรียนโฮลี่เมรี่อุดรธานี ฉบับนี้ ได้จัดให้มีมาตรการป้องกันการโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (Covid19)ทั้งก่อน

และระหว่างที่จะมีการเปิดท าการเรียนการสอน เพ่ือให้มีสุขอนามัยที่ดี หวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะเป็นเครื่องมือ ส าหรับ

โรงเรียนและผู้เกี่ยวข้อง สามารถน าไปใช้ตามบริบทของแต่ละแห่ง ได้เพ่ือเป็นการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติด

เชื้อโคโรนา ๒๐๑๙ ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อไป 

 

 

 

 

คณะผู้จัดท า 
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ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) 

 

ความรู้เกี่ยวกับโรคไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) 

 ไวรัสโคโรนาคืออะไร 

ไวรัสโคโรนาเป็นไวรัสในวงศ์ใหญ่ที่เป็นสาเหตุของโรคทั้งในสัตว์และคน ในคนนั้น ไวรัสโคโรนาหลายสายพันธุ์ท าให้

เกิดโรคระบบทางเดินหายใจตั้งแต่โรคหวัดธรรมดาจนถึงโรคที่มีอาการรุนแรง เช่น โรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง 

(MERS) และโรคระบบทางเดินหายใจเฉียบพลันร้ายแรง (SARS) ไวรัสโคโรนาที่ค้นพบล่าสุดท าให้เกิดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 

2019 หรือโควิด 19 

อาการของโรคโควิด 19 คืออะไร 

อาการทั่วไปของโรคโควิด 19 พ่ีพบมากที่สุดคือ ไข้ ไอ ลิ้นไม่รับรส จมูกไม่ได้กลิ่น และอ่อนเพลีย อาการที่พบน้อย

กว่าแต่อาจมีผลต่อผู้ป่วยบางรายคือ ปวดเมื่อย ปวดหัว คัดจมูก น้ ามูกไหล เจ็บคอ ท้องเสีย ตาแดง หรือผื่นตามผิวหนัง หรือ

สีผิวเปลี่ยนตามนิ้วมือนิ้วเท้า อาการเหล่านี้มักจะไม่รุนแรงนักและค่อยๆเริ่มทีละน้อย บางรายติดเชื้อแต่ มีอาการไม่รุนแรง 

ผู้ป่วยส่วนมาก (80%) หายป่วยได้โดยไม่ต้องเข้ารักษาในโรงพยาบาล ประมาณ 1 ใน 5 ของผู้ติดเชื้อโควิด 19 มีอาการหนัก

และหายใจล าบาก ผู้สูงอายุและมีโรคประจ าตัวเช่น ความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ โรคเบาหวาน หรือมะเร็งมีแนวโน้มที่จะมี

อาการป่วยรุนแรงกว่า อย่างไรก็ตามทุกคนสามารถติดโรคโควิด 19 ได้และอาจป่วยรุนแรง คนทุกเพศทุกวัยที่มีอาการไข้ 

และ/หรือไอร่วมกับอาการหายใจล าบาก/ติดขัด เจ็บหน้าอก เสียงหาย หรือเคลื่อนไหวไม่ได้ ควรปรึกษาแพทย์ทันที หาก

เป็นไปได้ แนะน าให้โทรไปล่วงหน้า เพ่ือสถานพยาบาลจะได้ให้ค าแนะน า 

โรคโควิด 19 แพร่ระบาดได้อย่างไร 

เราสามารถรับเชื้อจากผู้ติดเชื้อโควิด -19 คนอ่ืน โรคนี้สามารถแพร่จากคนสู่คนผ่านทางละอองน้ ามูก น้ าลายจาก

จมูกหรือปากซึ่งออกมาเมื่อผู้ป่วยโรคโควิด -19 ไอ จามหรือพูด ละอองเหล่านี้ค่อนข้างหนัก ไปไม่ได้ไกล และจะตกลงสู่พ้ืน

อย่างรวดเร็ว เรารับเชื้อโรคโควิด 19 ได้จากการหายใจเอาละอองเข้าไปจากผู้ป่วย เพราะฉะนั้น จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่เราจะ

รักษาระยะห่างจากผู้อื่นอย่างน้อย 1 เมตร ละอองเหล่านี้ยังตกลงสู่วัตถุและพ้ืนผิวต่าง ๆ เช่น โต๊ะ ลูกบิดประตู ราวจับ และ

เมื่อคนเอามือไปจับพ้ืนผิวเหล่านั้นแล้วมาจับตา จมูกหรือปาก ก็จะมีเชื้อโรค นี่เป็นเหตุผลว่าท าไมเราจึงต้องล้างมือบ่อย ๆ

ด้วยน้ าและสบู่ หรือใช้แอลกอฮอลเจลถูมือ 

ขณะนี้มียารักษาโควิด 19 โดยเฉพาะหรือไม่ 

ขณะที่ยาแผนปัจจุบัน แผนโบราณและการรักษาตามบ้านหลายต ารับอาจท าให้สบายขึ้นและบรรเทาอาการได้ใน

กรณีที่อาการไม่รุนแรง แต่ก็ยังไม่มียาป้องกันหรือรักษาโควิด 19 โดยเฉพาะ องค์การอนามัยโลกไม่แนะน าให้ทานยาเองซึ่ง

รวมถึงยาปฏิชีวนะต่างๆไม่ว่าจะกินเพ่ือป้องกันหรือเพ่ือรักษา อย่างไรก็ตาม ขณะนี้มีการทดลองทางคลีนิคเพ่ือทดลองยาแผน

ปัจจุบันและยาแผนโบราณหลายสูตร องค์การอนามัยโลกอยู่ระหว่างการประสานความพยายามต่าง ๆ ที่จะพัฒนายารักษาโค

วิด 19 นี้ และจะมาให้ข้อมูลข่าวสารเมื่อมีผลของการวิจัยออกมา 
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ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) 

 

วิธีที่ได้ผลที่สุดที่จะป้องกันท่านและผู้อ่ืนจากโควิด 19 คือ 

1. การล้างมือบ่อยๆ และ 

2. เลี่ยงการเอามือมาสัมผัสตา จมูกและปาก และ 

3. ปิดปากและจมูกด้วยกระดาษทิชชู่หรือข้อศอกเมื่อไอหรือจาม ทิ้งกระดาษทิชชูทันทีและล้างมือให้สะอาด และ 

4. รักษาระยะห่างอย่างน้อย 1 เมตรจากผู้อื่น และ 

5. สวมหน้ากากเมื่อไม่สามารถรักษาระยะห่างได้ 
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ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) 

 

คู่มือจัดการเรียนการสอนและมาตรการและควบคุมการแพรร่ะบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) 

โรงเรียนโฮลี่เมรี่อุดรธานี 

โรงเรียนโฮลี่เมรี่อุดรธานี ได้จัดเตรียมแนวทางและมาตรการจัดการเรียนการสอน ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ

เชื้อโรคไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) โดยแบ่งออกเป็น 2 สถานการณ์การจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 

 

สถานการณ์ที่ 1 กรณีท่ีสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) ดีขึ้นหรือไม่มี

ประกาศเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการเปิดเรียนจากรัฐบาล หรือหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง โรงเรียนจะให้นักเรียนมาโ รงเรียน

ตามปกติ ตั้งแต่วันที่ 1 มิถุนายน 2564 เป็นต้นไป โดยทางโรงเรียนจะจัดการเรียนการสอนตามปกติโดยให้มีระยะห่างอย่าง

น้อย 1 เมตร จ านวน นักเรียน 25 คนต่อ 1 ห้องเรียนและทางโรงเรียนมีห้องเรียนเพียงพอส าหรับจัดการเรียนการสอน 

 

สถานการณ์ที่ 2 กรณีท่ีสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) มีการแพร่ระบาด

เป็นวงกว้างในสังคม มีนักเรียนหรือบุคลากรของโรงเรียนติดเชื้อ โรงเรียนจะใช้รูปแบบการเรียนแบบออนไลน์ทั้งหมด และ

ก าหนดให้บุคลากรปฏิบัติงานจากสถานที่พักอาศัยทั้งหมดเป็นเวลา 14 วัน หรือจนกว่าจะเปิดเรียนได้  ซึ่งเมื่อโรงเรียน

สามารถเปิดเรียนได้จะด าเนินการตามสถานการณ์ที่ 1  
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ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) 

 

ข้อปฏิบัติด้านสุขอนามัย สิ่งแวดล้อม และสังคม 

 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด -19 ส่งผลกระทบอย่างมากต่อทุกภาคส่วน เมื่อสถานการณ์เป็นไป

ในทางท่ีดีขึ้น การเปิดสถานศึกษาหลังจากปิดจากสถานการณ์โควิด – 19 มีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการเตรียมความพร้อมการ

เปิดเรียนของสถานศึกษา และปฏิบัติตามหลักปฏิบัติของกรมอนามัยอย่างเคร่งครัด 

 

ก่อนเปิดภาคเรียน 

1. ตรวจสอบสถานที่ ซ่อมแซม ปรับปรุง ท าความสะอาด 

2. ตรวจสอบอ่างล้างมือ / สบู่ให้เพียงพอ และอุปกรณ์อ่ืน ๆ ให้พร้อมใช้งาน 

3. จัดสถานที่เพ่ือเว้นระยะห่างระหว่างสังคมตามมาตรการเว้นระยะห่างทางกายภาพ เว้นระยะห่างจากผู้อ่ืนอย่าง 

    น้อย 1 เมตร 

4. ส าหรับเด็กเล็กที่ต้องนอนกลางวัน ควรเว้นระยะอย่างน้อย 1 เมตร โดยไม่เอาศีรษะชนกันไม่ใช้ของร่วมกัน   

 

ค าแนะน าส าหรับบุคลากรทางการศึกษา 

1. สวมหน้ากากอนามัยทุกครั้ง  

2. หากครู ผู้ดูแลนักเรียนมีอาการเจ็บป่วยให้พบแพทย์และหยุดจนกว่าอาการจะครบ 14 วัน โดยปฏิบัติตาม    

    ค าสั่งเจ้าหน้าที่สาธารสุขอย่างเคร่งครัด 

3. ส่งเสริมนักเรียนเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานทุกคน ล้างมืออย่างถูกต้องหลีกเลี่ยงการใช้มือสัมผัสใบหน้า ปาก จมูก 

4. สอนและส่งเสริมให้นักเรียนมีของใช้ส่วนตัวของตนเอง 

5. ให้ความรู้ค าแนะน าประชาสัมพันธ์การป้องกันและลดความเสี่ยงจากการแพร่กระจายเชื้อ COVID-19 แก่นักเรียน 

    ตามหลักปฏิบัติของกรมอนามัย 

6. ควบคุมดูแลการจัดการชั้นเรียนและทีน่ั่งในโรงอาหาร ให้มีระยะห่างระหว่างบุคคล 

   อย่างน้อย 1 เมตร หรือเหลื่อมเวลาพักรับประทานอาหาร 

          7. แจ้งประชาสัมพันธ์ขอความร่วมมือบุคลากรของโรงเรียน นักเรียนและผู้ปกครอง หลีกเลี่ยงการเดินทางไป 

             ต่างจังหวัดรวมถึงพ้ืนที่สาธารณะต่าง ๆที่มีความเสี่ยง ในช่วง 14 วันก่อนเปิดภาคเรียน ในกรณีฉุกเฉินให้แจ้ง 

             ผู้อ านวยการโรงเรียน 
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ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 

1. สวมหน้ากากอนามัยทุกครั้ง  

2. ถ้ามี ไข้ ไอ จาม เป็นหวัด หายใจเหนื่อย ให้แจ้งผู้ปกครองพาไปพบแพทย์หยุดเรียน จนกว่าจะหายดี 

3. ไม่ใกล้ชิด ผู้มีอาการ หวัด มีไข้ ไอ จาม มีน้ ามูก 

4. ล้างมือด้วยสบู่และน้ าบ่อย ๆ ก่อนรับประทานอาหารและหลังใช้ห้องน้ า 

5. นักเรียนเลือกรับประทานอาหารปรุงสุกใหม่ 

6. นักเรียนมีอุปกรณ์ส่วนตัวเฉพาะบุคคล 

7. หลีกเลี่ยง สถานที่แออัดหรือที่ ๆ มีการรวมกันของคนจ านวนมาก 

8. ดูแลรักษาสุขภาพให้แข็งแรง 

9. รักษาระยะห่าง การนั่งเรียน เล่นกับเพ่ือน นั่งรับประทานอาหาร อย่างน้อย 1 เมตร 

 

ค าแนะน าส าหรับผู้ปกครอง 

1. หากบุตรหลาน มีไข้ ไอ จาม มีน้ ามูกหรือ เหนื่อยหอบ ให้รีบ พบแพทย์ และ หยุดเรียนจนกว่าอาการจะหายดี 

2. สมาชิกในครอบครัว ล้างมือด้วย สบู่และน้ า บ่อย ๆ หลีกเลี่ยง การใช้มือ 

   สัมผัส ใบหน้า ตา ปาก จมูก โดยไม่จ าเป็น 

   3. หมั่นท าความสะอาดเครื่องเล่น ของเล่น ด้วยน้ ายาท าความสะอาดทั่วไป  

   4. ไม่พาบุตรหลานไปในสถานที่แออัด 

   5. จัดเตรียมอาหารปรุงสุกใหม่ ส่งเสริมให้บุตรหลานกินอาหารครบ 5 หมู่ 

    6. ผู้ปกครองที่พาบุตรหลานเดินทางไปต่างจัดหวัด / ต่างประเทศ              

              ให้เฝ้าสังเกตอาการก่อนเปิดภาคเรียนตามปกติ  
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มาตรการเพื่อเตรียมตัวก่อนเข้าสถานศึกษาของนักเรียนและบุคลากรของโรงเรียน 

1. ประตูหน้าโรงเรียน 

1. เดินผ่านกระบะฆ่าเชื้อและล้างมือด้วยสบู่บริเวณหน้าอาคารเรียน 

2. ตรวจวัดอุณหภูมิไม่เกิน 37.5 องศา 

3. ล้างมือด้วยเจลแอลกอฮอล์ 

4. เดินผ่านเครื่องพ่นด้วยน้ ายาฆ่าเชื้อ 

5. ลงทะเบียนเข้า - ออก  

 

2. ประตูหลังโรงเรียน 

1. เดินผ่านกระบะฆ่าเชื้อและล้างมือด้วยสบู่บริเวณหน้าอาคารเรียน 

2. เดินผ่านอุโมงค์ฆ่าเชื้อ 

3. ตรวจวัดอุณหภูมิไม่เกิน 37.5 องศา 

4. ล้างมือด้วยเจลแอลกอฮอล์ 

5. ลงทะเบียนเข้า - ออก  

มาตรการการเข้าโรงเรียนของนักเรียน บุคลากรของโรงเรียน ผู้ปกครองและบุคคลภายนอก 

1. ทุกคนที่เข้ามาในโรงเรียนต้องสวมหน้ากากอนามัยและวัดอุณหภูมิร่างกาย 

2. หลีกเลี่ยงการใช้สถานที่ในโรงเรียน เพ่ือพบปะสังสรรค์ 

3. ขอความร่วมมือผู้ปกครองและนักเรียน ใช้เวลาหลังเลิกเรียนช่วงเย็นภายในโรงเรียนให้น้อยที่สุด 

4. ท าตามมาตรการการเข้า-ออกประตูทั้งสองทางของสถานศึกษาอย่างเคร่งครัด 
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จัดการเรียนการสอนในห้องเรียน 

การจัดห้องเรียนให้จัดโต๊ะเรียน 5 แถว แถวละ 5 ตัว หรือตามความเหมาะสมของบริบทห้องเรียนแต่ละห้องเรียน 

โดยจัดให้มีระยะห่างระหว่างโต๊ะ ประมาณ 1 เมตร ดังภาพตัวอย่างและงดใช้ห้องปฏิบัติการต่าง ๆ เพ่ือลดความเสี่ยงในการ

สัมผัสซึ่งกันและกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างแผนผังการจัดห้องเรียน 

การปฏิบัติตนในห้องเรียน 

 1. นักเรียนและบุคลากรของโรงเรียน สวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลา 

 2. ช่วงเวลาเข้าห้องน้ าหรือการเติมน้ าให้ทยอยกันท าภารกิจ 

 3. การเดินเข้าแถวหรือนั่งเรียนต้องเว้นระยะห่าง 
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 การรับประทานอาหารกลางวันของนักเรียนที่โรงอาหาร 

นักเรียนระดับอนุบาลให้นั่งสลับฟันปลาโดยเว้นระยะห่าง 1 เมตร และนักเรียนระดับประถมศึกษาได้แบ่งการ

รับประทานอาหารเป็น 2 เวลา คือ 11.30 น.นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 และเวลา 12.00 น. เป็นนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1- 3 โดยการนั่งรับประทานอาหารได้นั่งสลับฟันปลาและเว้นระยะห่าง 1 เมตร 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างแผนผังการรับประทานอาหารระดับอนุบาล 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอย่างแผนผังการรับประทานอาหารระดับประถมศึกษา 

 การใช้ห้องสุขา 

 ได้มีการจัดสบู่เหลวส าหรับล้างมือบริเวณอ่างล้างมือในห้องสุขา และมีการก าหนดจุดระหว่างรอเข้าใช้ห้องสุขาโดยมีการ

เว้นระยะห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร หลังเลิกเรียนทุกวันทางโรงเรียนได้ท าความสะอาดห้องน้ าโดยใช้น้ ายาที่สามารถฆ่าเชื้อ

ไวรัสได ้
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มาตรการในการรักษาระยะห่างและความปลอดภัยในโรงเรียน  

 เพ่ือลดความแออัดในการรวมกลุ่มใหญ่และการใช้ชีวิตในโรงเรียนโดยการงดกิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรม

เสริมหลักสูตร ที่มีนักเรียนเข้าร่วมจ านวนมากเข้าร่วมกิจกรรม ดังนี้  

 1. งดกิจกรรม Brain - Gym ในช่วงเช้า 

 2. งดการพานักเรียนไปทัศนศึกษาและงดการเข้าค่ายพักแรมจนกว่าสถานการณ์จะดีขึ้น 

 3. การจัดกิจกรรมระดับชั้นหรือของกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่รวมนักเรียนจ านวนมากหรือปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัด 

          กิจกรรมแบบเหลื่อมเวลา 

 4. ระดับอนุบาลในการจัดที่นอนจะไม่ให้นอนรวมกัน โดยให้มีระยะห่างอย่างน้อย 1 เมตร 

 

มาตรการด้านอาคารสถานที่  

 1. ช่วงก่อนเปิดเรียน มีการฉีดพ่นน้ ายาฆ่าเชื้อโรคโดยน้ ายา OK CLEAR, OX CLEAN และเช็ดท าความสะอาดห้องเรียน  

          และพ้ืนที่สาธารณะต่าง ๆ ในบริเวณโรงเรียนรวมถึงมีการท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศ 

 2. จัดให้มแีอลกอฮอล์เจลล้างมือและน้ ายาฆ่าเชื้อ OK CLEAR, OX CLEAN ทุกห้องเรียนรวมถึงจุดบริการ                 

          แอลกอฮอล์เจลแบบเหยียบบริเวณทางเดินของโรงเรียน 

 3. จัดโต๊ะเรียนของนักเรียนแยกห่างออกจากกันเป็นลักษณะโต๊ะเดี่ยว หรือห้องปฏิบัติการมีการจัดที่นั่งเรียนให้มี 

          ระยะห่างกันมากที่สุด 

 4. ก าหนดจุดยืนและนั่งภายในห้องโถงของโรงเรียนเพ่ือเว้นระยะห่าง 

 

มาตรการด้านสุขอนามัยในการรับประทานอาหาร 

 1. การรับประทานอาหารกลางวันของนักเรียน ให้มารับประทานอาหารตามเวลาที่จัดไว้ โดยนั่งตามที่นั่งก าหนดไว้เพื่อ 

          เว้นระยะห่าง  

 2. งดใช้พื้นที่ของโรงอาหารจัดกิจกรรมต่าง ๆ  

 

 มาตรการด้านสุขภาพและอนามัย 

 1. จัดท าสื่อหรือประชาสัมพันธ์และให้ความรู้กับนักเรียนและบุคลากรของโรงเรียน ในการดูแลตนเองและการล้างมือ 

          เป็นประจ าทั้งก่อนรับประทานอาหารหรือก่อนและหลังทานอาหารว่างในช่วงพักเบรก เพ่ือลดความเสี่ยงในการติด 

          เชื้อไวรัสโคโรนา 2019  (COVID – 19) 

 2. กรณีท่ีมีนักเรียนป่วยหรือมีไข้ จะมีการคัดแยกและติดต่อผู้ปกครองให้มารับนักเรียนกลับบ้านทันที และขอความ   

          ร่วมมือจากผู้ปกครองไม่น านักเรียนที่ป่วยมาโรงเรียน จนกว่าจะหายดีและไม่นับเวลาเรียน 



10 
 

 
                                             คู่มือการจดัการเรียนการสอนและมาตราการป้องกนั                                     

ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก 

 



 
เว้นระยะห่าง (Distancing) 

 

 
สวมหน้ากาก (Mask wearing) 



 
ล้างมือ (Hand washing) 

 

 

 

คัดกรองวัดไข้ (Testing) 



 
 

ลดการแออัด (Reducing) 

 

 
 

ท าความสะอาด (Cleaning) 



 
 

รับการตรวจเยี่ยมจากสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี 

 

 
 

รับการตรวจเยี่ยมจากสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี 











 







ข้อก ำหนด 
ออกตำมควำมในมำตรำ  ๙  แหง่พระรำชก ำหนด 

กำรบริหำรรำชกำรในสถำนกำรณฉ์ุกเฉิน  พ.ศ.  ๒๕๔๘   
(ฉบับที ่ 20)   

 
 

ตำมที่ได้มีประกำศสถำนกำรณ์ฉุกเฉินในทุกเขตท้องที่ทั่วรำชอำณำจักรตัง้แตว่ันที่  ๒๖  มีนำคม  
พ.ศ.  ๒๕๖๓  และต่อมำได้ขยำยระยะเวลำกำรบังคับใช้ประกำศสถำนกำรณ์ฉุกเฉินดังกล่ำวออกไป 
เป็นระยะอย่ำงต่อเนื่องจนถึงวันที่  ๓๑  พฤษภำคม  พ.ศ.  ๒๕๖๔  นั้น 

โดยที่จ ำนวนผู้ติดเชื้อสะสมและผู้ติดเชื้อรำยใหม่ซึ่งเป็นกำรติดเชื้อในประเทศได้เพ่ิมจ ำนวนขึ้น
อย่ำงต่อเนื่อง  และกำรระบำดระลอกใหม่นี้ได้กระจำยออกไปในหลำยพ้ืนที่ค่อนข้ำงรวดเร็ว  รัฐบำลโดย
ข้อเสนอของศูนย์ปฏิบัติกำรฉุกเฉินด้ำนกำรแพทย์และสำธำรณสุข   กรณีโรคติดเชื้อโควิด - 19  จึงมี 
ควำมจ ำเป็นต้องเพ่ิมเติมกำรบังคับใช้มำตรกำรควบคุมแบบบูรณำกำรที่จ ำเป็นอย่ำงเร่งด่วน   รวมทั้ง 
ปรับระดับพ้ืนที่สถำนกำรณ์ในจังหวัดที่ได้ตรวจพบกำรระบำดเป็นพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและพ้ืนที่ควบคุม    
เพ่ือให้พนักงำนเจ้ำหน้ำที่สำมำรถด ำเนินกำรสกัดกั้นและระงับยับยั้งสถำนกำรณ์ฉุกเฉินนี้ได้อย่ำงทันท่วงที   
อำศัยอ ำนำจตำมควำมในมำตรำ  ๙  แห่งพระรำชก ำหนดกำรบริหำรรำชกำรในสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน   
พ.ศ.  ๒๕๔๘  และมำตรำ  ๑๑  แห่งพระรำชบัญญัติระเบียบบริหำรรำชกำรแผ่นดิน  พ.ศ.  ๒๕๓๔   
นำยกรัฐมนตรีจึงออกข้อก ำหนดและข้อปฏิบัติแก่ส่วนรำชกำรทั้งหลำย  ดังต่อไปนี้ 

ข้อ ๑ การห้ามการด าเนินการหรือจัดกิจกรรมหรือที่เสี่ยงต่อการแพร่โรค   
(๑) ห้ำมกำรใช้อำคำรหรือสถำนที่ของโรงเรียนและสถำบันกำรศึกษำทุกประเภทเพ่ือกำร

จัดกำรเรียนกำรสอน  กำรสอบ  กำรฝึกอบรม  หรือกำรท ำกิจกรรมใด ๆ  ที่มีผู้เข้ำร่วมกิจกรรม 
เป็นจ ำนวนมำกท ำให้เสี่ยงต่อกำรแพร่โรค  เว้นแต่กำรใช้เป็นที่เอกเทศตำมกฎหมำยว่ำด้วยโรคติดต่อ   
หรือกำรใช้เป็นสถำนที่เพ่ือให้ควำมช่วยเหลืออุปกำระ  หรือกำรใช้สถำนที่ตำมข้อยกเว้นที่ก ำหนดไว้ในข้อ  ๑   
ของข้อก ำหนด  (ฉบับที่  ๑๖)  ลงวันที่  ๓  มกรำคม  พ.ศ.  ๒๕๖๔ 

(๒) ห้ำมกำรจัดกิจกรรมซึ่งมีกำรรวมกลุ่มของบุคคลที่มีจ ำนวนรวมกันมำกกว่ำห้ำสิบคน   
เว้นแต่ได้รับอนุญำตจำกพนักงำนเจ้ำหน้ำที่   หรือเป็นกิจกรรมที่ด ำเนินกำรโดยพนักงำนเจ้ำหน้ำที่    
หรือเป็นกิจกรรมในพ้ืนที่ที่ก ำหนดให้เป็นสถำนที่กักกันโรค  โดยให้ด ำเนินกำรตำมมำตรกำรป้องกันโรค 
ที่ทำงรำชกำรก ำหนด  ซึ่งผู้ว่ำรำชกำรกรุงเทพมหำนครหรือผู้ว่ำรำชกำรจังหวัด   โดยค ำแนะน ำ 
ของคณะกรรมกำรโรคติดต่อกรุงเทพมหำนครหรือคณะกรรมกำรโรคติดต่อจังหวัด   แล้วแต่กรณี   
ก ำหนดหลักเกณฑ์กำรพิจำรณำอนุญำตของพนักงำนเจ้ำหน้ำที่เพื่อให้เหมำะสมกับสภำพพ้ืนที่จัดกิจกรรม
และสถำนกำรณ์ในพื้นที่รับผิดชอบ   
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ข้อ ๒ การปิดสถานบริการหรือสถานที่ เสี่ยงต่อการแพร่โรคทั่วราชอาณาจักร   
ให้ผู้ว่ำรำชกำรกรุงเทพมหำนครหรือผู้ว่ำรำชกำรจังหวัด   โดยควำมเห็นชอบของคณะกรรมกำร 
โรคติดต่อกรุงเทพมหำนครหรือคณะกรรมกำรโรคติดต่อจังหวัด  แล้วแต่กรณี  ด ำเนินกำรตำมกฎหมำย 
ว่ำด้วยโรคติดต่อพิจำรณำสั่งปิดสถำนบริกำร  สถำนประกอบกำรที่มีลักษณะคล้ำยสถำนบริกำร   
สถำนบันเทิง  ผับ  บำร์  คำรำโอเกะ  สถำนประกอบกิจกำรอำบน้ ำ  สถำนประกอบกิจกำรอำบอบนวด   
หรือสถำนที่อื่นที่มีลักษณะคล้ำยกัน  โดยให้สั่งปิดสถำนที่ดังกล่ำวไว้เป็นกำรชั่วครำวอย่ำงน้อยสิบสี่วัน   

กรณีที่ผู้มีอ ำนำจตำมกฎหมำยว่ำด้วยโรคติดต่อได้มีค ำสั่งปิดสถำนที่ดังกล่ำวไว้เป็นกำรชั่วครำว 
อย่ำงน้อยสิบสี่วันแล้วตำมข้อก ำหนด  (ฉบับที่  ๑๙)  ลงวันที่  ๙  เมษำยน  พ.ศ.  ๒๕๖๔  ให้ค ำสั่งดังกล่ำว 
คงมีผลใช้บังคับต่อไป  โดยให้ประเมินสถำนกำรณ์และด ำเนินกำรตำมมำตรกำรหรือแนวปฏิบัติ 
ที่นำยกรัฐมนตรีก ำหนด   

ข้อ ๓ การก าหนดพ้ืนที่สถานการณ์  ก ำหนดเขตพ้ืนที่สถำนกำรณ์เพ่ือกำรบังคับใช้ 
มำตรกำรควบคุมแบบบูรณำกำรจ ำแนกตำมเขตพ้ืนที่  ดังนี้ 

(๑) พ้ืนที่ควบคุมสูงสุด  ให้ พ้ืนที่กรุงเทพมหำนคร  จังหวัดขอนแก่น  จังหวัดชลบุรี    
จังหวัดเชียงใหม่  จังหวัดตำก  จังหวัดนครปฐม  จังหวัดนครรำชสีมำ  จังหวัดนนทบุรี  จังหวัดปทุมธำนี   
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์   จังหวัดภูเก็ต  จังหวัดระยอง  จังหวัดสงขลำ  จังหวัดสมุทรปรำกำร   
จังหวัดสมุทรสำคร  จังหวัดสระแก้ว  จังหวัดสุพรรณบุรี  และจังหวัดอุดรธำนี  รวม  ๑๘  จังหวัด   
เป็นพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด   

(๒) พ้ืนที่ควบคุม  ให้ พ้ืนที่จังหวัดอื่นนอกจำกที่ก ำหนดใน  (๑)  รวม  ๕๙  จังหวัด   
เป็นพ้ืนที่ควบคุม   

ข้อ ๔ มาตรการควบคุมแบบบูรณาการจ าแนกตามพ้ืนที่สถานการณ์   ก ำหนด 
มำตรกำรควบคุมที่จ ำเป็นอย่ำงเร่งด่วน  ส ำหรับสถำนที่  กิจกำร  หรือกิจกรรม  เพ่ือให้สำมำรถ 
เปิดด ำเนินกำรได้ภำยใต้เงื่อนไข  เงื่อนเวลำ  กำรจัดระบบและระเบียบ  รวมทั้งมำตรกำรป้องกันโรค 
ที่ทำงรำชกำรก ำหนด  เป็นระยะเวลำอย่ำงน้อยสิบสี่วัน 

(๑) พ้ืนที่ควบคุมสูงสุด 
ก. กำรจ ำหน่ำยอำหำรหรือเครื่องดื่ม  ให้บริโภคอำหำรและเครื่องดื่มในร้ำนได้ไม่เกินเวลำ  

๒๑.๐๐  นำฬิกำ  และให้จ ำหน่ำยอำหำรและเครื่องดื่มได้จนถึงเวลำ  ๒๓.๐๐  นำฬิกำ  ในลักษณะ 
ของกำรน ำไปบริโภคที่อื่น 

ข. กำรจ ำหน่ำยสุรำหรือเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์  ส ำหรับร้ำนอำหำรหรือสถำนที่จ ำหน่ำยสุรำ   
ห้ำมกำรบริโภคสุรำหรือเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ในร้ำน 

ค. ห้ำงสรรพสินค้ำ  ศูนย์กำรค้ำ  คอมมูนิตี้มอลล์  หรือสถำนประกอบกำรอื่นที่มีลักษณะ 
คล้ำยกัน  ให้เปิดด ำเนินกำรได้ตำมเวลำปกติของสถำนที่นั้น ๆ  จนถึงเวลำ  ๒๑.๐๐  นำฬิกำ  โดยให้ 
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จ ำกัดจ ำนวนผู้ใช้บริกำรและงดเว้นกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรขำย  ยกเว้นส่วนที่เป็นตู้เกม  เครื่องเล่น   
ร้ำนเกม  และสวนสนุก  ที่งดกำรให้บริกำร 

ง. ร้ำนสะดวกซื้อ  ซูเปอร์มำร์เกต  ตลำดนัดกลำงคืน  ตลำดโต้รุ่ง  ถนนคนเดิน  ให้เปิด 
ด ำเนินกำรได้ตำมเวลำปกติของสถำนที่นั้น ๆ  แต่ไม่เกินเวลำ  ๒๓.๐๐  นำฬิกำ  ส ำหรับร้ำนหรือสถำนที่ 
ซึ่งตำมปกติเปิดให้บริกำรตลอดยี่สิบสี่ชั่วโมง  ให้เริ่มเปิดด ำเนินกำรได้ในเวลำ  ๐๔.๐๐  นำฬิกำ 

จ. สนำมกีฬำหรือสถำนที่เพ่ือกำรออกก ำลังกำย  ยิม  ฟิตเนส  สำมำรถเปิดให้บริกำรได้ 
ไม่เกินเวลำ  ๒๑.๐๐  นำฬิกำ  และสำมำรถจัดกำรจัดกำรแข่งขันกีฬำได้โดยจ ำกัดจ ำนวนผู้ชมในสนำม   

(๒) พ้ืนที่ควบคุม 
ก. กำรจ ำหน่ำยอำหำรหรือเครื่องดื่ม  ให้กำรบริกำรจ ำหน่ำยอำหำรและเครื่องดื่มและ 

กำรบริโภคในร้ำนได้ไม่เกินเวลำ  ๒๓.๐๐  นำฬิกำ   
ข. กำรจ ำหน่ำยสุรำหรือเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์  ส ำหรับร้ำนอำหำรหรือสถำนที่จ ำหน่ำยสุรำ   

ห้ำมกำรบริโภคสุรำหรือเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ในร้ำน 
ค. ห้ำงสรรพสินค้ำ  ศูนย์กำรค้ำ  คอมมูนิตี้มอลล์  หรือสถำนประกอบกำรอื่นที่มีลักษณะ 

คล้ำยกัน  ให้เปิดด ำเนินกำรได้ตำมเวลำปกติของสถำนที่นั้น ๆ  จนถึงเวลำ  ๒๑.๐๐  นำฬิกำ  โดยให้ 
จ ำกัดจ ำนวนผู้ใช้บริกำรและงดเว้นกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรขำย  ยกเว้นส่วนที่เป็นตู้เกม  เครื่องเล่น   
ร้ำนเกมและสวนสนุก  ที่งดกำรให้บริกำร 

ข้อ ๕ การงดหรือหลีกเลี่ยงการเดินทาง  รัฐบำลขอควำมร่วมมือให้ประชำชนงดหรือชะลอ 
กำรเดินทำงในช่วงเวลำนี้โดยไม่มีเหตุจ ำเป็น  โดยเฉพำะกำรหลีกเลี่ยงกำรเดินทำงเข้ำไปในเขตพ้ืนที่ 
ควบคุมสูงสุดซึ่งมีกำรแพร่ระบำดของโรคที่อำจท ำให้เสี่ยงหรือมีโอกำสติดโรค   

กำรตั้งจุดสกัดหรือจุดคัดกรอง  ให้พนักงำนเจ้ำหน้ำที่ด ำเนินกำรเท่ำที่จ ำเป็นและเหมำะสม 
ของแต่ละพ้ืนที่  ตำมมำตรกำรที่ศูนย์ปฏิบัติกำร  ศูนย์บริหำรสถำนกำรณ์โควิด - 19  (ศปก.ศบค.)   
ก ำหนด  และต้องไม่เป็นกำรก่อควำมเดือดร้อนแก่ประชำชนเกินสมควรแก่เหตุ 

ให้กระทรวงคมนำคมหรือหน่วยงำนที่รับผิดชอบตรวจสอบและก ำกับดูแลกำรให้บริกำรขนส่ง
ผู้โดยสำรที่เป็นกำรขนส่งสำธำรณะทุกประเภท  โดยต้องมีกำรจัดระบบและระเบียบต่ำง ๆ  เป็นไป 
ตำมมำตรกำรป้องกันโรคและแนวปฏิบัติตำมพื้นที่สถำนกำรณ์ที่  ศปก.ศบค.  ก ำหนด   

ข้อ ๖ การจัดกิจกรรมทางสังคม  ให้ประชำชนงดกำรจัดกิจกรรมทำงสังคมในลักษณะ 
ที่เป็นงำนสังสรรค์  งำนเลี้ยง  หรืองำนรื่นเริงในช่วงเวลำนี้  เว้นแต่เป็นกำรจัดพิธีกำรตำมประเพณีนิยม 
และมีมำตรกำรป้องกันโรคที่เพียงพอเพ่ือลดโอกำสเสี่ยงจำกกำรติดเชื้อ 

ข้อ ๗ การด าเนินรูปแบบการปฏิบัติงานที่เหมาะสม  ขอควำมร่วมมือให้เจ้ำของกิจกำร   
ผู้ประกอบกำรภำคเอกชนพิจำรณำและด ำเนินรูปแบบกำรปฏิบัติงำนของบุคลำกรในควำมรับผิดชอบ 
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ในช่วงเวลำนี้   โดยอำจเป็นกำรปฏิบัติงำนนอกสถำนที่ตั้ง   กำรสลับวันท ำงำน  หรือวิธีกำรอื่นใด 
ที่เหมำะสมเพื่อลดโอกำสเสี่ยงจำกกำรติดเชื้อ 

ข้อ ๘ มาตรการเพ่ือรองรับผู้ติดเชื้อ   ให้ศูนย์ปฏิบัติกำรฉุกเฉินด้ำนกำรแพทย์และ
สำธำรณสุข  กรณีโรคติดเชื้อโควิด - 19  ร่วมกับศูนย์บริหำรสถำนกำรณ์โควิด - 19  กระทรวงมหำดไทย   
และศูนย์ปฏิบัติกำรแก้ไขสถำนกำรณ์ฉุกเฉินด้ำนควำมมั่นคง   เร่งด ำเนินกำรจัดหำสถำนที่เพ่ือใช้ 
เป็นสถำนที่รองรับ  ดูแลรักษำ  และแยกกักหรือกักกันผู้ตดิเชื้อหรอืผู้มีเหตุอันควรสงสัยว่ำตดิเชื้อโดยดว่น   
โดยขอควำมร่วมมือจำกสถำนศึกษำ  มหำวิทยำลัย  โรงแรม  หอประชุม  สถำนที่ของเอกชน  หรือ
สถำนที่อื่นใดที่มีควำมเหมำะสม  รวมทั้งเตรียมควำมพร้อมในกำรสนับสนุนบุคลำกรทำงกำรแพทย์ 
และสำธำรณสุข  ยำ  เวชภัณฑ์  อุปกรณ์เพื่อกำรตรวจและรกัษำโรค  และอุปกรณ์อื่นที่จ ำเปน็ให้เพียงพอ 
ตำมมำตรฐำนทำงสำธำรณสุข 

ให้ผู้ติดเชื้อทุกรำยเข้ำรับกำรตรวจรักษำและเข้ำรับกำรแยกกักหรือกำรกักกันในสถำนที่  
และตำมระยะเวลำซึ่งเจ้ำพนักงำนควบคุมโรคติดต่อหรือพนักงำนเจ้ำหน้ำที่ฝ่ำยสำธำรณสุขก ำหนด   
จนกว่ำจะได้ตรวจทำงกำรแพทย์แล้วว่ำพ้นระยะติดต่อของโรคหรือสิ้นสุดเหตุอันควรสงสัยว่ำเป็นโรค 

เพ่ือจ ำกัดกำรระบำดและเพ่ือควำมปลอดภัยของประชำชนส่วนรวม  ให้ผู้ติดเชื้อหรือผู้ที่มีเหตุ
อันควรสงสัยว่ำติดเชื้อรีบแจ้งต่อเจ้ำพนักงำนควบคุมโรคติดต่อ   พนักงำนเจ้ำหน้ำที่ฝ่ำยสำธำรณสุข   
หรือผู้มีหน้ำที่รับผิดชอบในพ้ืนที่ทันทีเมื่อทรำบว่ำตนติดเชื้อหรือมีเหตุอันควรสงสัยว่ำติดเชื้อดังกล่ำว   
เพ่ือรับทรำบแนวปฏิบัติตนและเข้ำรับกำรแยกกักหรือกักกันเพ่ือเตรียมพร้อมก่อนที่จะเข้ำรับกำรตรวจ
หรือรักษำตำมขั้นตอนทำงสำธำรณสุขต่อไป 

ข้อ ๙ การประเมินความเหมาะสมของมาตรการ  ให้  ศปก.ศบค.  พิจำรณำและประเมิน 
สถำนกำรณ์เพ่ือกำรปรับเปลี่ยนระดับพ้ืนที่สถำนกำรณ์   มำตรกำรควบคุมแบบบูรณำกำร  รวมทั้ง 
แนวปฏิบัติตำมพ้ืนที่สถำนกำรณ์ได้ตำมควำมเหมำะสมและสอดคล้องกับกำรเปลี่ยนแปลงของ
สถำนกำรณ์ในห้วงเวลำต่ำง ๆ  และเสนอต่อนำยกรัฐมนตรีเพ่ือพิจำรณำอนุญำต   

เพ่ือควำมเหมำะสมกับสถำนกำรณ์ของแต่ละพ้ืนที่   ผู้ว่ำรำชกำรกรุงเทพมหำนครหรือ 
ผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดอำจพิจำรณำด ำเนินกำรตำมกฎหมำยว่ำด้วยโรคติดต่อในกำรสั่งปิด   จ ำกัด   
หรือห้ำมกำรด ำเนินกำรของพ้ืนที่  สถำนที่  หรือพำหนะ  หรือสั่งให้งดกำรท ำกิจกรรมซึ่งมีควำมเสี่ยง 
ต่อกำรระบำดของโรคในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบเพ่ิมเติมจำกที่ก ำหนดได้  โดยให้ด ำเนินกำรสอดคล้องกับ
มำตรกำรหรือแนวปฏิบัติที่นำยกรัฐมนตรีก ำหนด 

ทั้งนี้  ตั้งแต่วันที่  18  เมษำยน  พ.ศ.  ๒๕๖๔  เป็นต้นไป 
 

ประกำศ  ณ  วนัที่  16  เมษำยน  พ.ศ.  ๒๕๖4 
พลเอก ประยุทธ ์ จนัทรโ์อชำ 

นำยกรฐัมนตร ี

้หนา   ๒๘

่เลม   ๑๓๘   ตอนพิเศษ   ๘๒    ง ราชกิจจานุเบกษา ๑๖   เมษายน   ๒๕๖๔



ข้อก ำหนด 
ออกตำมควำมในมำตรำ  ๙   

แห่งพระรำชก ำหนดกำรบรหิำรรำชกำรในสถำนกำรณฉ์กุเฉนิ  พ.ศ.  ๒๕๔๘   
(ฉบับที ่ ๒๕) 

 
 

ตำมที่ ได้มีประกำศสถำนกำรณ์ฉุกเฉินในทุกเขตท้องที่ทั่ วรำชอำณำจักรตั้ งแต่ วันที่    
๒๖  มีนำคม  พ.ศ.  ๒๕๖๓  และต่อมำได้ขยำยระยะเวลำกำรบังคับใช้ประกำศสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน 
ดังกล่ำวออกไปเป็นระยะอย่ำงต่อเนื่องจนถึงวันที่  ๓๑  กรกฎำคม  พ.ศ.  ๒๕๖๔  นั้น 

โดยที่ปัจจุบันสถำนกำรณ์กำรระบำดของโรคติดเชื้อโควิด  - 19  โดยเฉพำะในเขตพ้ืนที่ 
กรุงเทพมหำนครและปริมณฑลอยู่ในควำมเสี่ยงต่อกำรเกิดภำวะวิกฤติด้ำนสำธำรณสุข  เห็นได้จำก 
จ ำนวนผู้ติดเชื้อรำยใหม่และผู้ป่วยที่เข้ำรับกำรรักษำในโรงพยำบำลที่มีจ ำนวนมำกกว่ำหลำยพันรำยต่อวนั 
และมีแนวโน้มเพ่ิมจ ำนวนสูงขึ้นอย่ำงต่อเนื่อง  ซึ่งหำกไม่เร่งจัดกำรอำจกระทบต่ อระบบบริกำร 
ทำงสำธำรณสุขไม่วำ่จะเป็นบุคลำกรทำงกำรแพทย์  เตียงผู้ป่วย  เครื่องช่วยหำยใจและอุปกรณ์กำรแพทย์ 
ที่รองรับผู้ป่วยอำกำรหนักหรือผู้ป่วยภำวะฉุกเฉินซึ่งมีอยู่จ ำกัด  ประกอบกับพบกำรระบำดเกิดขึ้น  
อันเป็นผลจำกกำรตรวจคัดกรองเชิงรุกเพ่ือค้นหำและสกัดกั้นกำรระบำดแบบกลุ่มก้อน  ท ำให้พบ 
กลุ่มผู้ติดเชื้อกระจำยอยู่โดยรอบพ้ืนที่ไม่ว่ำจะเป็นในที่พักแรงงำนก่อสร้ำง  สถำนประกอบกำร  โรงงำน   
ตลำดและแหล่งชุมชน  อีกทั้งพบกลุ่มผู้ติดเชื้อในสถำนสงเครำะห์เด็กอ่อนและในบ้ำนพักคนชรำ 
ที่เป็นกลุ่มเสี่ยง  นอกจำกนี้  จำกกำรตรวจคัดกรองเชิงรุกพบกำรระบำดของเชื้อไวรัสโควิด - 19   
กลำยพันธุ์ชนิดสำยพันธุ์เบตำที่ท ำให้ป่วยรุนแรงและมีควำมเสี่ยงต่อชีวิตในอัตรำสูงในพ้ืนที่สี่จังหวัด  
ชำยแดนภำคใต้ของประเทศ  ด้วยเหตุนี้  รัฐบำลโดยข้อเสนอแนะของฝ่ำยสำธำรณสุข  ประกอบกับ  
ควำมเห็นของคณะที่ปรึกษำด้ำนกำรสำธำรณสุขในศูนย์บริหำรสถำนกำรณ์โควิด - 19  จึงจ ำเป็น 
ต้องก ำหนดพ้ืนที่เป้ำหมำยเฉพำะและบังคับใช้มำตรกำรควบคุมที่จ ำเป็นเพ่ือมุ่งชะลอและสกัดกั้น 
กำรระบำดของเชื้อโรคอย่ำงเร่งด่วนและหยุดยั้งอัตรำกำรเร่งของจ ำนวนผู้ป่วย 

อำศัยอ ำนำจตำมควำมในมำตรำ  ๙  แห่งพระรำชก ำหนดกำรบริหำรรำชกำรในสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน   
พ.ศ.  ๒๕๔๘  และมำตรำ  ๑๑  แห่งพระรำชบัญญัติระเบียบบริหำรรำชกำรแผ่นดิน  พ.ศ.  ๒๕๓๔   
นำยกรัฐมนตรีจึงออกข้อก ำหนดและข้อปฏิบัติขึ้นไว้  ดังต่อไปนี้ 

ข้อ ๑ มาตรการเร่งด่วนเพ่ือสกัดกั้นการระบาดในพ้ืนที่เป้าหมายเฉพาะ   มำตรกำร 
และข้อปฏิบัติต่ำง ๆ  ตำมข้อก ำหนดนี้  มุ่งเพ่ือกำรปฏิบัติกำรของพนักงำนเจ้ำหน้ำที่อย่ำงเร่งด่วน 
ในเขตพ้ืนที่ สถำนกำรณ์ควบคุมสูงสุดและเข้มงวดในพ้ืนที่กรุ ง เทพมหำนครและปริมณฑล   
(จังหวัดนครปฐม  จังหวัดนนทบุรี  จังหวัดปทุมธำนี  จังหวัดสมุทรปรำกำร  และจังหวัดสมุทรสำคร)   
และพ้ืนที่จังหวัดชำยแดนภำคใต้  (จังหวัดนรำธิวำส  จังหวัดปัตตำนี  จังหวัดยะลำ  และจังหวัดสงขลำ)   
โดยให้ด ำเนินกำรต่อเนื่องไปเป็นระยะเวลำอย่ำงน้อยสำมสิบวันเพ่ือเข้ำควบคุมและชะลอกำรระบำด 

้หนา   ๑

่เลม   ๑๓๘   ตอนพิเศษ   ๑๔๐    ง ราชกิจจานุเบกษา ๒๖   มิถุนายน   ๒๕๖๔



ของเชื้อไวรัสโควิด - 19  ซึ่งพบกำรระบำดเป็นกลุ่มก้อนกระจำยในหลำยพ้ืนที่  รวมทั้งกำรสกัดกั้น 
กำรเคลื่อนย้ำยเดินทำงของกลุ่มเสี่ยงเพ่ือไม่ให้เชื้อโรคแพร่ออกเป็นวงกว้ำงสู่พ้ืนที่อื่น  ๆ  อย่ำงรวดเร็ว   
โดยให้ประเมินสถำนกำรณ์และควำมเหมำะสมของมำตรกำรและข้อปฏิบัตินี้ทุกระยะเวลำสิบห้ำวัน 

ให้น ำมำตรกำรควบคุมแบบบูรณำกำรส ำหรับพ้ืนที่ ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด  ข้อห้ำม   
และข้อปฏิบัติตำมข้อก ำหนด  (ฉบับที่  ๒๔)  ลงวันที่  ๑๙  มิถุนำยน  พ.ศ.  ๒๕๖๔  ใช้บังคับกับพ้ืนที่ 
ตำมวรรคหนึ่งเท่ำที่ไม่ขัดหรือแย้งกับข้อก ำหนดนี้ด้วย 

ข้อ ๒ การควบคุมและป้องกันการแพร่ระบาดในกลุ่มแรงงานก่อสร้างเขตพ้ืนที่  
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล  เพ่ือควบคุมโรคและป้องกันกำรแพร่ระบำดเป็นวงกว้ำง  โดยเฉพำะ 
กลุ่มผู้ประกอบอำชีพแรงงำนก่อสร้ำงซึ่งเป็นกลุ่มเสี่ยงและพบกำรระบำดแบบกลุ่มก้อน  ให้ผู้ว่ำรำชกำร  
กรุงเทพมหำนครและผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดในจังหวดัปริมณฑล  อำศัยอ ำนำจตำมกฎหมำยว่ำด้วยโรคตดิตอ่   
พิจำรณำมีค ำสั่งปิดสถำนที่ก่อสร้ำง  ดัดแปลงหรือรื้อถอนอำคำร  หรือพ้ืนที่ด ำเนินกำรก่อสร้ำง   
หรือสถำนที่ก่อสร้ำง  ดัดแปลงหรือรื้อถอนอำคำรประเภทอำคำรขนำดใหญ่พิเศษ  อำคำรสูง   
อำคำรขนำดใหญ่  อำคำรที่อยู่อำศัยรวม  อำคำรสำธำรณะ  ตำมกฎหมำยว่ำด้วยกำรควบคุมอำคำร   
หรือโครงกำรจัดสรรทุกประเภท  ตำมกฎหมำยว่ำด้วยกำรจัดสรรที่ดิน  หรือโรงงำนตำมกฎหมำย 
ว่ำด้วยโรงงำน  และให้มีค ำสั่งปิดสถำนที่พักอำศัยชั่วครำวส ำหรับคนงำนทั้งภำยในและภำยนอก 
สถำนที่ก่อสร้ำง  ดัดแปลงหรือรื้อถอนอำคำร  รวมทั้งมีค ำสั่งให้หยุดงำนก่อสร้ำง  และห้ำมกำรเดินทำง 
และเคลื่อนย้ำยแรงงำน  เป็นกำรชั่วครำวอย่ำงน้อยสำมสิบวัน 

ให้พนักงำนเจ้ำหน้ำที่โดยกำรสนับสนุนก ำลังจำกศูนย์ปฏิบัติกำรแก้ไขสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน 
ด้ำนควำมมั่นคง  เข้ำด ำเนินกำรตรวจตรำและก ำหนดเงื่อนไขจ ำกัดกำรเดินทำงเข้ำออกสถำนที่พัก   
กำรตั้งจุดตรวจและสกัดกำรเดินทำงออกนอกเขตพ้ืนที่  กำรสั่งให้ปรับปรุงสุขำภิบำลของสถำนที่พัก   
และตรวจสอบกำรด ำเนินกำรให้เป็นไปตำมมำตรกำรควบคุมโรค  หลักเกณฑ์  จัดท ำทะเบียน   
และแนวปฏิบัติที่ศูนย์ปฏิบัติกำร  ศูนย์บริหำรสถำนกำรณ์โควิด - 19  (ศปก.ศบค.)  ร่วมกับกระทรวงแรงงำน   
กระทรวงมหำดไทย  กระทรวงสำธำรณสุข  กรุงเทพมหำนคร  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น   
และหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องก ำหนดต่อไป   

พนักงำนเจ้ำหน้ำที่ฝ่ำยสำธำรณสุข  กรุงเทพมหำนคร  จังหวัด  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น   
และหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องอำจพิจำรณำด ำเนินกำรร่วมกับผู้ประกอบกำรหรือผู้มีหน้ำที่รับผิดชอบ 
เพ่ือเข้ำจัดกำรสถำนที่พักอำศัยชั่วครำวที่มีค ำสั่งปิด  เพ่ือใช้เป็นสถำนที่กักกัน  สถำนพยำบำล   
โรงพยำบำลสนำมชั่ วครำว  หรือ เ พ่ือประโยชน์ต่อกำรควบคุมโรคได้ตำมคว ำมเหมำะสม   
ภำยใต้กำรก ำกับของกระทรวงสำธำรณสุข 

ให้หน่วยงำนของรัฐและเจ้ำหน้ำที่รัฐที่รับผิดชอบประสำนงำนกับผู้ประกอบกำรหรือ 
ผู้มีหน้ำที่รับผิดชอบเพ่ือให้ควำมช่วยเหลือหรือด ำเนินกำรอื่นใดที่เป็นประโยชน์ต่อกลุ่มผู้ประกอบอำชีพ  
แรงงำนก่อสร้ำงตำมวรรคหนึ่งตำมควำมเหมำะสม   
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กำรออกค ำสั่งของผู้ว่ำรำชกำรกรุงเทพมหำนครหรือผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดตำมวรรคหนึ่ง  
ให้เป็นไปตำมแนวทำงที่นำยกรัฐมนตรีหรือศูนย์บริหำรสถำนกำรณ์โควิด - 19  (ศบค.)  ก ำหนดด้วย 

ข้อ ๓ การควบคุมและป้องกันการแพร่ระบาดในกลุ่มแรงงานในสถานประกอบการ 
และโรงงานเขตพ้ืนที่กรุงเทพมหานครและปริมณฑล  ให้พนักงำนเจ้ำหน้ำที่และเจ้ำพนักงำนควบคุม 
โรคติดต่อด ำเนินกำรตรวจสอบกำรปฏิบัติของผู้ประกอบกำรหรือผู้รับผิดชอบในสถำนประกอบกำร 
และโรงงำน  เพ่ือให้เป็นไปตำมมำตรกำรควบคุมโรคในพ้ืนที่เฉพำะ  (Bubble  and  Seal)  ตำมที่ 
ทำงรำชกำรก ำหนด  โดยกระจำยครอบคลุมไปยังพ้ืนที่ต่ำง  ๆ  ตำมที่ได้ประเมินสถำนกำรณ์ไว้   
เพ่ือมุ่งจ ำแนกผู้ติดเชื้อและเข้ำจ ำกัดเขตพ้ืนที่ที่เกิดกำรระบำดแบบกลุ่มก้อนขึ้น  รวมทั้งก ำหนดเงื่อนไข  
เพ่ือก ำกับหรือจ ำกัดกำรเคลื่อนย้ำยเดินทำงเข้ำออกเขตพ้ืนที่สถำนประกอบกำรหรือโรงงำนดังกล่ำว   
และด ำเนินกำรตำมมำตรกำรควบคุมโรค  หลักเกณฑ์  และแนวปฏิบัติที่  ศบค.  ร่วมกับกระทรวงสำธำรณสุข   
กระทรวงมหำดไทย  กระทรวงแรงงำน  กระทรวงอุตสำหกรรม  กรุงเทพมหำนคร  และหน่วยงำน 
ที่เกี่ยวข้องก ำหนดต่อไป 

ข้อ ๔ มาตรการควบคุมแบบบูรณาการเร่งด่วน  เฉพาะในเขตพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร 
และปริมณฑล  ก ำหนดเงื่อนไข  เงื่อนเวลำ  กำรจัดระบบ  ระเบียบ  และมำตรกำรป้องกันโรค 
ที่จ ำเป็นเพิ่มเติมให้เข้มงวดขึ้นจำกมำตรกำรควบคุมแบบบูรณำกำรส ำหรับพื้นที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด 
ที่ได้ก ำหนดไว้แล้วตำมข้อก ำหนด  (ฉบับที่  ๒๔)  ลงวันที่  ๑๙  มิถุนำยน  พ.ศ.  ๒๕๖๔  ส ำหรับสถำนที่   
กิจกำร  หรือกิจกรรมที่ให้เปิดด ำเนินกำรได้  โดยปฏิบัติต่อเนื่องไปเป็นระยะเวลำอย่ำงน้อยสำมสิบวัน   
ดังต่อไปนี้ 

(๑) กำรจ ำหน่ำยอำหำรหรือเครื่องดื่ม  ร้ำนจ ำหน่ำยอำหำรหรือเครื่องดื่ม  ซึ่งรวมถึง   
ร้ำนที่ตั้งอยู่ในห้ำงสรรพสินค้ำ  ศูนย์กำรค้ำ  คอมมูนิตี้มอลล์  ศูนย์แสดงสินค้ำ  ศูนย์ประชุมหรือสถำนที่   
จัดนิทรรศกำร  โรงแรม  ท่ำอำกำศยำน  สถำนีรถไฟ  สถำนีขนส่ง  ร้ำนสะดวกซื้อ  ซูเปอร์มำร์เก็ต   
รถเข็น  หำบเร่  แผงลอย  ตลำด  ตลำดนัด  ตลำดน้ ำ  ตลำดค้ำส่ง  ตลำดโต้รุ่ง  หรือสถำนประกอบกำรอื่น 
ที่มีลักษณะคล้ำยกันและมีกำรจ ำหน่ำยอำหำรหรือเครื่องดื่ม  ให้เปิดด ำเนินกำรเฉพำะกำรน ำกลับไปบริโภค 
ที่อื่นเท่ำนั้น   

(๒) ห้ำงสรรพสินค้ำ  ศูนย์กำรค้ำ  คอมมูนิตี้มอลล์  ให้เปิดด ำเนินกำรได้ถึงเวลำ  ๒๑.๐๐  นำฬิกำ   
โดยให้งดกำรให้บริกำรเพ่ิมเติมในพ้ืนที่โรงมหรสพ  โรงภำพยนตร์  สวนน้ ำ  พ้ืนที่นั่งรับประทำน 
ในศูนย์อำหำร  และเพ่ิมระยะห่ำงระหว่ำงบุคคลในพ้ืนที่ พักคอย  เพ่ิมประสิทธิภำพของระบบ 
หมุนเวียนอำกำศ  และเพ่ิมกำรประชำสัมพันธ์ให้ผู้ ใช้บริกำรตระหนักและปฏิบัติตำมมำตรกำร 
ด้ำนสำธำรณสุขที่ทำงรำชกำรก ำหนดอย่ำงเคร่งครัด   

(๓) โรงแรม  ศูนย์แสดงสินค้ำ  ศูนย์ประชุมหรือสถำนที่จัดนิทรรศกำร  ให้เปิดด ำเนินกำร 
ได้ตำมเวลำปกติของสถำนที่นั้น ๆ  โดยให้งดกิจกรรมจัดกำรประชุม  กำรสัมมนำ  และกำรจัดเลี้ยง   
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(๔) กิจกรรมกำรรวมกลุ่ม  ห้ำมกำรจัดกิจกรรมซึ่งมีกำรรวมกลุ่มของบุคคลที่มีจ ำนวนรวมกัน 
มำกกว่ำยี่สิบคน  เว้นแต่กรณีได้รับอนุญำตจำกพนักงำนเจ้ำหน้ำที่  หรือเป็นกิจกรรมที่ด ำเนินกำร  
โดยพนักงำนเจ้ำหน้ำที่  หรือเป็นกิจกรรมในพื้นที่ที่ก ำหนดให้เป็นสถำนกักกันโรค   

ข้อ ๕ มาตรการควบคุมและป้องกันการแพร่ระบาดในเขตชุมชน  ให้พนักงำนเจ้ำหน้ำที่ 
และเจ้ำพนักงำนควบคุมโรคติดต่อในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวดกวดขันกำรด ำเนินกำรตำมกฎหมำย 
ว่ำด้วยโรคติดต่อในกำรเข้ำไปตรวจตรำเขตชุมชน  ตลำด  หรือสถำนที่ที่ได้ประเมินแล้วว่ำมีควำมเสี่ยง  
ต่อกำรระบำดของโรค  โดยด ำเนินกำรร่วมกับกระทรวงมหำดไทย  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น   
และหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องเข้ำตรวจคัดกรองเชิงรุก  และเร่งค้นหำผู้ติดเชื้อเพ่ือมุ่งจ ำแนกและจ ำกัด  
เขตพ้ืนที่กำรระบำด  และจัดให้ผู้ที่มีควำมเสี่ยงหรือผู้ติดเชื้อเข้ำรับกำรแยกกัก  กักกัน  หรือคุมไว้สังเกต   
หรือเข้ำรับกำรรักษำตำมกระบวนกำรทำงสำธำรณสุขต่อไป 

เมื่ อพบแหล่งที่มีกำรระบำดของโรคแบบกลุ่มก้อน  ผู้ ว่ ำรำชกำรกรุง เทพมหำนคร 
หรือผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดอำจด ำเนินกำรตำมกฎหมำยว่ำด้วยโรคติดต่อเพ่ือมีค ำสั่งปิดเขตชุมชน 
หรือสถำนที่ดังกล่ำวไว้เป็นกำรชั่วครำว  หรือก ำหนดเงื่อนไขเพ่ือก ำกับหรือจ ำกัดกำรเคลื่อนย้ำย 
เดินทำงเข้ำออกพ้ืนที่ระบำด  และด ำเนินกำรตำมมำตรกำรควบคุมโรคที่กระทรวงสำธำรณสุข 
ก ำหนดต่อไป  ทั้งนี้  กำรออกค ำสั่งของผู้ว่ำรำชกำรกรุงเทพมหำนครหรือผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดดังกล่ำว  
ให้เป็นไปตำมแนวทำงที่นำยกรัฐมนตรีหรือ  ศบค.  ก ำหนดด้วย 

ข้อ ๖ การให้ความช่วยเหลือประชาชน  เมื่อได้มีค ำสั่งและด ำเนินมำตรกำรควบคุม 
และป้องกันกำรแพร่ระบำดตำมข้อ  ๕  ให้พนักงำนเจ้ำหน้ำที่   อำสำสมัคร  หรือจิตอำสำ   
โดยกำรสนับสนุนจำกกระทรวงกำรพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์  กระทรวงมหำดไทย   
กรุงเทพมหำนคร  จังหวัด  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  และหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง  ให้ควำมช่วยเหลือบุคคล 
ที่ได้รับผลกระทบจำกค ำสั่งปิดสถำนที่หรือจ ำกัดกำรเดินทำงเข้ำออกพ้ืนที่จำกกำรระบำดแบบกลุ่มก้อน  
ในเขตชุมชน  โดยเฉพำะกลุ่มเปรำะบำง  ผู้ด้อยโอกำส  ผู้สูงอำยุ   หรือบุคคลที่ควรได้รับควำมช่วยเหลือ 
ตำมควำมเหมำะสม 

ข้อ ๗ ก าหนดเงื่อนไขการใช้เสน้ทางคมนาคมและตรวจคัดกรองการเดนิทาง  ให้พนักงำน 
เจ้ำหน้ำที่โดยกำรสนับสนุนจำกศูนย์ปฏิบัติกำรแก้ไขสถำนกำรณ์ฉุกเฉินด้ำนควำมมัน่คง  กระทรวงมหำดไทย   
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  และหน่วยงำนอื่นที่เกี่ยวข้อง  ตั้งจุดตรวจ  ด่ำนตรวจ  หรือจุดสกัด 
เพ่ือคัดกรองกำรเดินทำงตำมแนวทำงที่  ศปก.ศบค.  ก ำหนด  เป็นระยะเวลำอย่ำงน้อยสำมสิบวัน   
โดยก ำหนดรำยละเอียดแยกตำมพื้นที่  ดังนี้ 

(๑) เส้นทำงคมนำคมเข้ำออกจังหวัดชำยแดนภำคใต้  (จังหวัดนรำธิวำส  จังหวัดปั ตตำนี   
จังหวัดยะลำ  และจังหวัดสงขลำ)  กำรตั้งจุดตรวจ  ด่ำนตรวจ  หรือจุดสกัดเพ่ือตรวจคัดกรอง 
กำรเดินทำง  ให้ด ำเนินกำรอย่ำงเข้มงวด  เพ่ือสกัดกั้นและยับยั้งกำรระบำดของโรคอย่ำงรวดเร็วและเด็ดขำด   
โดยบุคคลที่ประสงค์จะเดินทำงออกนอกพ้ืนที่จังหวัดตำมข้อนี้  ต้องแสดงบัตรประจ ำตัวประชำชน 

้หนา   ๔

่เลม   ๑๓๘   ตอนพิเศษ   ๑๔๐    ง ราชกิจจานุเบกษา ๒๖   มิถุนายน   ๒๕๖๔



หรือบัตรแสดงตนอื่น ๆ  ควบคู่กับเอกสำรรับรองควำมจ ำเป็นที่ออกโดยพนักงำนเจ้ำหน้ำที่ที่เกี่ยวข้อง 
หรือเจ้ำหน้ำที่ฝ่ำยปกครองในพื้นที่  เว้นแต่เป็นบุคคลที่ได้รับกำรยกเว้น  ทั้งนี้  ให้เป็นไปตำมหลักเกณฑ์ 
ที่ศูนย์บริหำรสถำนกำรณ์โควิด - 19  กระทรวงมหำดไทย  ก ำหนด   

(๒) เส้นทำงคมนำคมเข้ำออกกรุงเทพมหำนครและจังหวัดปริมณฑล  (จังหวัดนครปฐม  
จังหวัดนนทบุรี  จังหวัดปทุมธำนี  จังหวัดสมุทรปรำกำร  และจังหวัดสมุทรสำคร)  กำรตั้งจุดตรวจ   
ด่ำนตรวจ  หรือจุดสกัดเพ่ือควบคุมกำรเดินทำงและเคลื่อนย้ำยแรงงำนเพ่ือท ำงำนข้ำมเขตจังหวัด   
ให้ด ำเนินกำรอย่ำงเขม้งวด  โดยให้ผ่ำนเข้ำออกไดเ้ฉพำะแรงงำนที่ไดร้ับอนุญำตใหเ้ดินทำงเพ่ือกำรท ำงำน 
ข้ำมจังหวัดจำกผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดต้นทำงและจังหวัดปลำยทำง  ทั้งนี้  ส ำหรับกำรเดินทำงข้ำมเขตจังหวัด 
ของประชำชนทั่วไป  ให้ด ำเนินกำรเท่ำที่จ ำเป็นเพ่ือมุ่งเน้นควำมปลอดภัยทั้งต่อประชำชนและพนักงำน 
เจ้ำหน้ำที่  และต้องไม่เป็นกำรก่อควำมเดือดร้อนแก่ประชำชนเกินสมควรแก่เหตุ 

(๓) เส้นทำงคมนำคมเข้ำออกจังหวัดอื่น ๆ  นอกเหนือจำก  (๑)  และ  (๒)  กำรตั้งจุดตรวจ   
ด่ำนตรวจ  หรือจุดสกัดเพ่ือตรวจคัดกรองกำรเดินทำง  ให้ด ำเนินกำรอย่ำงเข้มงวด  ในกรณีที่พบ 
ผู้เดินทำงมำจำกจังหวัดที่ก ำหนดเป็นพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด  ให้ด ำเนินมำตรกำรควบคุม 
และป้องกันโรคโดยกำรคุมไว้สังเกต  แยกกัก  หรือกักกันในพื้นที่พ ำนักหรือสถำนที่ที่ทำงรำชกำรก ำหนด   
หรือตำมหลักเกณฑ์หรือแนวปฏิบัติด้ำนสำธำรณสุขที่กระทรวงสำธำรณสุขหรือ  ศบค.  ก ำหนด 

ในกรณีที่ผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดมีค ำสั่งตำมกฎหมำยว่ำด้วยโรคติดต่อเพ่ือก ำหนดเงื่อนไข 
หรือมำตรกำรป้องกันโรคส ำหรับบุคคลที่เดินทำงมำจำกพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวดขึ้นเป็นกำรเฉพำะ 
ในจังหวัดพ้ืนที่รับผิดชอบ  ให้ด ำเนินกำรตำมหลักเกณฑ์หรือแนวปฏิบัติที่  ศบค.  หรือนำยกรัฐมนตรีก ำหนด   
ทั้งนี้  กำรตรวจคัดกรองกำรเดินทำงและมำตรกำรที่จะก ำหนดขึ้นดังกล่ำวต้องไม่กระทบต่อกำรปฏิบัติ  
หน้ำที่รำชกำรหรือกำรด ำเนินงำนเพื่อประโยชน์สำธำรณะของเจ้ำหน้ำที่ของรัฐหรือบุคคลที่เกี่ยวข้อง   

ข้อ ๘ การปราบปรามผู้กระท าผิดที่เป็นกลุ่มเสี่ยงต่อการแพร่โรค  ให้พนักงำนเจ้ำหน้ำที่ 
ฝ่ำยควำมมั่นคง  โดยกำรสนับสนุนจำกส ำนักงำนต ำรวจแห่งชำติ  กระทรวงกลำโหม  และหน่วยงำน 
ที่เกี่ยวข้องเข้มงวดตรวจตรำเพ่ือปรำบปรำมมิให้มีกำรลักลอบหรือรวมกลุ่มมั่วสุมกระท ำกำรที่ผิดกฎหมำย   
ไม่ว่ำจะเป็นกำรลักลอบเล่นกำรพนัน  กำรเสพยำเสพติด  กำรรวมกลุ่มในลักษณะที่น่ำจะน ำไปสู่  
กำรแข่งรถในทำง  หรือกำรฝ่ำฝืนเปิดด ำเนินกำรของสถำนบริกำรในพ้ืนที่ที่มีข้อก ำหนดห้ำมกำรเปิดไว้   

ผู้ประกอบกำร  เจ้ำหน้ำที่ของรัฐ  หรือบุคคลที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับกำรลักลอบเดินทำง   
หรือขนย้ำยแรงงำนต่ำงด้ำว  หรืออ ำนวยควำมสะดวกในกำรเคลื่อนย้ำยแรงงำนต่ำงด้ำวผิดกฎหมำย   
หรือรับแรงงำนต่ำงด้ำวที่ออกจำกสถำนที่พักคนงำนตำมที่ได้มีค ำสั่งปิดสถำนที่ไว้แล้วเข้ำท ำงำน   
โดยมิได้ผ่ำนกำรตรวจสอบคัดกรองโรค  เป็นเหตุให้เกิดกำรระบำดของโรคแบบกลุ่มก้อนขึ้นใหม่ 
ในพ้ืนที่อื่น ๆ  อำจต้องถูกด ำเนินกำรตำมขั้นตอนทำงกฎหมำยต่อไป   

ให้พนักงำนเจ้ำหน้ำที่ทุกฝ่ำยเตรียมพร้อมในกำรรับแจ้งเบำะแส  เหตุฉุกเฉิน  และเข้ำปฏิบัติกำร 
ช่วยเหลือประชำชนตำมหน้ำที่และอ ำนำจ  ทั้งนี้  กำรปล่อยปละละเลย  หรือกำรย่อหย่อนกำรปฏิบัติหน้ำที่ 

้หนา   ๕

่เลม   ๑๓๘   ตอนพิเศษ   ๑๔๐    ง ราชกิจจานุเบกษา ๒๖   มิถุนายน   ๒๕๖๔



ของเจ้ำหน้ำที่ของรัฐจนเป็นเหตุให้มีกำรกระท ำที่เป็นควำมผิดตำมวรรคหนึ่งเกิดขึ้นในพ้ืนที่รับผิดชอบ   
และเป็นเหตุให้เกิดกำรระบำดแบบกลุ่มก้อนขึ้น  ผู้บังคับบัญชำสำมำรถพิจำรณำตำมกฎหมำย 
เพื่อด ำเนินกำรทำงวินัยได้ตำมควำมจ ำเป็นและเหมำะสม 

ข้อ ๙ มาตรการปฏิบัติงานนอกสถานที่ตั้ง  ให้คงพิจำรณำด ำเนินมำตรกำรปฏิบัติงำน 
นอกสถำนที่ตั้งขั้นสูงสุดในช่วงระยะเวลำนี้เพ่ือลดกำรเดินทำงและกำรติดต่อสัมผัสระหว่ำงบุคคล   
โดยเฉพำะหน่วยงำนหรือสถำนประกอบกำรในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด  ทั้งนี้  ตำมที่ได้ก ำหนดไว้ 
ในข้อก ำหนด  (ฉบับที่  ๒๔)  ลงวันที่  ๑๙  มิถุนำยน  พ.ศ.  ๒๕๖๔   

ข้อ ๑๐ การงดจัดกิจกรรมทางสังคม  ให้ประชำชนงดจัดกิจกรรมทำงสังคมที่มีกำรรวมกลุ่ม 
ในลักษณะกำรสังสรรค์   จัด เลี้ ยง  หรืองำนรื่นเริ ง  ในเขตพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด 
เพ่ือลดกำรติดต่อสัมผัสกันระหว่ำงบุคคลอย่ำงน้อยเป็นระยะเวลำสำมสิบวัน  เว้นแต่เป็นกำรจัดพิธีกำร  
ตำมประเพณีนิยมตำมที่ได้ก ำหนดเตรียมกำรไว้แล้ว  โดยขอให้เป็นไปเพื่อควำมเหมำะสมและมีมำตรกำร 
ป้องกันโรคตำมที่ทำงรำชกำรก ำหนด 

ทั้งนี้  ตั้งแต่วันที่  ๒๘  มิถุนำยน  พ.ศ.  ๒๕๖๔  เป็นต้นไป 
 

ประกำศ  ณ  วนัที่  ๒๖  มถิุนำยน  พ.ศ.  ๒๕๖๔ 
พลเอก ประยุทธ ์ จนัทรโ์อชำ 

นำยกรฐัมนตร ี

้หนา   ๖

่เลม   ๑๓๘   ตอนพิเศษ   ๑๔๐    ง ราชกิจจานุเบกษา ๒๖   มิถุนายน   ๒๕๖๔



ด่วนที่สุด 

 
 
 
 
   

   
     
    
 ที่ ศธ ๐๔๐๐๑/ว ๒๖๑๗      ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 

กระทรวงศึกษำธิกำร  กทม. ๑๐๓๐๐  
      

                                                              ๓๑   พฤษภำคม  ๒๕๖๔ 
 

เรื่อง    มำตรกำรป้องกันและควบคุมสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (โควิด–19)  
          ของบุคลำกรในสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 

เรียน    ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำทุกเขต และผู้อ ำนวยกำรส ำนักบริหำรงำนกำรศึกษำพิเศษ 

อ้ำงถึง   หนังสือส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ด่วนที่สุด ที่ ศธ ๐๔๐๐๑/ว ๒๒๒๑  
           ลงวันที่ ๓๐ เมษำยน ๒๕๖๔  

สิ่งที่ส่งมำด้วย    ประกำศส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน เรื่อง มำตรกำรป้องกันและควบคุม  
                        สถำนกำรณก์ำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (โควิด–19) ของบุคลำกรในสังกัด  
                     ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ประกำศ ณ วันที่ ๓๑ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๖๔  

  ตำมหนังสือทีอ้่ำงถึง ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ได้ออกประกำศส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน เรื่อง ขยำยระยะเวลำกำรปฏิบัติตำมมำตรกำรป้องกันและควบคุมสถำนกำรณ์
กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (โควิด–19) ของบุคลำกรในสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำร
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ประกำศ ณ วันที่ ๓๐ เมษำยน พ.ศ. ๒๕๖๔ โดยให้หน่วยงำนในสังกัดส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำนถือปฏิบัติอย่ำงเคร่งครัด ควำมแจ้งแล้วนั้น 

  ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนขอเรียนว่ำ เพ่ือเป็นกำรป้องกันกำรแพร่ระบำด 
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (โควิด-19) ซึ่งยังมีกำรแพร่ระบำดอย่ำงต่อเนื่องทั้งในกรุงเทพมหำนคร ปริมณฑล 
และต่ำงจังหวัด โดยเฉพำะในบำงพ้ืนที่ รัฐบำลได้มีกำรก ำหนดให้เป็นพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวดต่อไป ส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนจึงออกประกำศส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน เรื่อง มำตรกำร
ป้องกันและควบคุมสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (โควิด–19) ของบุคลำกร 
ในสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ประกำศ ณ วันที่ ๓๑ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๖๔ ทั้งนี้ ตั้งแต่
วันที่ ๑ – ๓๐ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๖๔ โดยให้ถือปฏิบัติอย่ำงเคร่งครัด ตำมประกำศที่ส่งมำพร้อมนี้  

  จึงเรียนมำเพ่ือทรำบและด ำเนินกำรต่อไป 

      ขอแสดงควำมนับถือ 

                                                                                                       

                                                                      
ส ำนักอ ำนวยกำร 
กลุ่มส่งเสริมและพัฒนำกองทุนกำรศึกษำ     
โทร.  ๐ ๒๒๘๘ ๕๕๖๘   
โทรสำร ๐ ๒๒๘๘ ๕๕๗๑ 



 
 

 
 
 

 
ประกำศส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 

เรื่อง มำตรกำรป้องกันและควบคุมสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (โควิด–19) 
ของบุคลำกรในสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 

    
  ตำมท่ีส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนได้ออกประกำศ ส ำนักงำนคณะกรรมกำร
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน เรื่อง ขยำยระยะเวลำกำรปฏิบัติตำมมำตรกำรป้องกันและควบคุมสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (โควิด–19) ของบุคลำกรส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
ประกำศ ณ วันที่ ๓๐ เมษำยน พ.ศ. ๒๕๖๔ นั้น ในกำรนี้ กระทรวงศึกษำธิกำรได้ออกประกำศกระทรวงศึกษำธิกำร 
เรื่อง มำตรกำรป้องกันและควบคุมสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 ของกระทรวงศึกษำธิกำร 
ประกำศ ณ วันที่ ๓๑ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๖๔ เนื่องจำก ยังมกีำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 
(โควิด–19) อย่ำงต่อเนื่องทั้งในกรุงเทพมหำนคร ปริมณฑล และต่ำงจังหวัด โดยเฉพำะในบำงพ้ืนที่ รัฐบำลได้มีกำร
ก ำหนดให้เป็นพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวดต่อไป ดังนั้น ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน จึงก ำหนด
มำตรกำรเพ่ือป้องกันกำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (โควิด-19) โดยกำรปรับลดเวลำและ 
วันท ำงำนของบุคลำกรในสังกัด ดังนี้ 

๑ ในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด (สีแดงเข้ม) ได้แก่ กรุงเทพมหำนคร จังหวัดนนทบุรี  
จังหวัดปทุมธำนี และจังหวัดสมุทรปรำกำร ให้ด ำเนินกำรดังนี้  

๑.๑ ใหผู้้บริหำรของหนว่ยงำนในสังกัด ที่มิใช่สถำนศึกษำ ปรับลดเวลำและวันท ำงำนของบุคลำกร
ในสังกัด โดยให้จัดบุคลำกรหมุนเวียนมำปฏิบัติงำน ณ สถำนที่ท ำงำน ในแต่ละวันท ำงำน ไม่เกินร้อยละ ๑๐ ของบุคลำกร
ทั้งหมด โดยให้ค ำนึงถึงเป้ำหมำยกำรด ำเนินงำนและผลสัมฤทธิ์สูงสุดของกำรปฏิบัติงำนเพ่ือให้บริกำรประชำชนเป็นส ำคัญ 

  ๑.๒ ส ำหรับสถำนศึกษำให้ด ำเนินกำรตำมมำตรกำรที่ศูนย์บริหำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (โควิด-19) ก ำหนด และ ประกำศกระทรวงศึกษำธิกำร เรื่อง กำรเลื่อนเวลำ
กำรเปิดภำคเรียนที่ ๑ ประจ ำปีกำรศึกษำ ๒๕๖๔ ของกระทรวงศึกษำธิกำร ลงวันที่ ๑๙ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๖๔ 

๒ ในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด (สีแดง) และพ้ืนที่ควบคุม (สีส้ม) ให้ด ำเนินกำรดังนี้ 
  ๒.๑ ให้ผู้บริหำรของหน่วยงำนในสังกัด ที่มิใช่สถำนศึกษำ ปรับลดเวลำและวันท ำงำนของบุคลำกร

ในสังกัด โดยให้จัดบุคลำกรหมุนเวียนมำปฏิบัติงำน ณ สถำนที่ท ำงำน ในแต่ละวันท ำงำน ตำมควำมเหมำะสม 
โดยให้ค ำนึงถึงเป้ำหมำยกำรด ำเนินงำนและผลสัมฤทธิ์สูงสุดของกำรปฏิบัติงำน เพ่ือให้บริกำรประชำชนเป็นส ำคัญ 

  ๒.๒ ส ำหรับสถำนศึกษำให้ด ำเนินกำรตำมมำตรกำรที่ศูนย์บริหำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (โควิด-19) ก ำหนด และ ประกำศกระทรวงศึกษำธิกำร เรื่อง กำรเลื่อนเวลำ
กำรเปิดภำคเรียนที่ ๑ ประจ ำปีกำรศึกษำ ๒๕๖๔ ของกระทรวงศึกษำธิกำร ลงวันที่ ๑๙ พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๖๔ 

  ทั้งนี้ ตั้งแต่วันที่ ๑ ถึงวันที่ ๓๐ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๖๔ 

   ประกำศ ณ วันที่  ๓๑  พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๖๔ 
 

                                                                                                       

                                                                      







 



 
 

แบบติดตามประเมินผลการจัดการเรียนการสอนและการด าเนินการตามมาตรการป้องกันและควบคุม 
การแพร่ระบาดระลอกใหม่ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

ภาคเรียนที่ 1/2564ระยะที่ 1 (เดือนมิถุนายน - กรกฎาคม 2564) 
 

ค าชี้แจง 
 แบบติดตามประเมินผลการจัดการเรียนการสอนและการด าเนินการตามมาตรการป้องกันและควบคุม 
การแพร่ ระบาดระลอกใหม่ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ส าหรับสถานศึกษาฉบับนี้ 
กระทรวงศึกษาธิการร่วมกับกระทรวงสาธารณสุข โดยความเห็นชอบของศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019(ศบค.) จัดท าขึ้นเพื่อใช้ในการติดตามประเมินผลการจัดการเรียน 
การสอน และการด าเนินการตามมาตรการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดระลอกใหม่ของโรคติดเช้ือ 
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ส าหรับสถานศึกษาภาคเรียนท่ี 1/2564 จึงขอความร่วมมือสถานศึกษา 
ได้ให้ข้อมูลตามความเป็นจริง เพื่อน าไปจัดท ารายงานผลในภาพรวมต่อไป 
1.ข้อมูลทั่วไปของสถานศึกษา 
    1.1 ชื่อสถานศึกษา................................................................จังหวัด............................................................. 
    1.2 รหัสสถานศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ (รหัส 10 หลักของ ศธ.)................................................... 
    1.3 ผู้ให้ข้อมูล....................................................................... 
1.4 ต าแหน่งผู้ให้ข้อมูล 

  ผู้อ านวยการ  
  รองผู้อ านวยการ 
  ครู/ อาจารย์ ท่ีผู้รับผิดชอบ  
อื่นๆ โปรดระบุ ..................................................... 

 
1.5 สถานศึกษาในสังกัด 

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน(สพฐ.) 
 ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.)  
  ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.)  
 ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (กศน.) 
 กองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน 
 กรุงเทพมหานคร 
  ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
  กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 
 สังกัดอื่น (ระบุ) ........................................................................ 
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1.6ประเภทการจัดการศึกษา 
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 
อาชีวศึกษา 
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
การศึกษาพิเศษ 
 

1.7 ระดับการศึกษาสูงสุดที่สถานศึกษาเปิดสอน 
ก่อนประถมศึกษา 

ประถมศึกษา 

 มัธยมศึกษา 

อาชีวศึกษา 

 หลักสูตรระยะส้ัน 
 อื่นๆ (โปรดระบุ.........................................) 

1.8 ขนาดของสถานศึกษา (เป็นไปตามเกณฑ์ของแต่ละสังกัด) 
ขนาดใหญ่พิเศษ   ขนาดใหญ่    ขนาดกลาง 
ขนาดเล็ก   ขนาดเล็ก (ไม่เกิน 120 คน) 

2.สถานการณ์ความรุนแรงของการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา 
สถานศึกษาหรือชุมชนอยู่ในเขตพื้นที่สีและมาตรการควบคุมสถานการณ์การแพร่ระบาด 
ของโรคโควิด 19 กลุ่มใด 

  พื้นท่ีเฝ้าระวัง       
  พื้นท่ีเฝ้าระวังสูง 
  พื้นท่ีควบคุม 
  พื้นท่ีควบคุมสูงสุด  
  พื้นท่ีควบคุมสูงสุดและเข้มงวด 

3.ก าหนดการเปิดภาคเรียน ที่ 1/2564 ของสถานศึกษา 
วันเปิดภาคเรียนวันท่ี 1 มิถุนายน 2564  
  วันเปิดภาคเรียน หลังวันท่ี 1 มิถุนายน 2564  ก่อนวนัท่ี 14 มิถุนายน 2564  
  วันเปิดภาคเรียน คือ วันท่ี 14 มิถุนายน 2564 (เป็นไปตามประกาศ ศบค.)       
เปิดช้ากว่าก าหนด โปรดระบุวันท่ีเปิดเรียน  ………………………………………. 
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4.รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
4.1 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 

  จัดการเรียนการสอนแบบให้ผู้เรียนมาเรียนท่ีโรงเรียน (On Site) 
จัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ (Online) 
จัดการเรียนการสอนแบบเรียนผ่าน TV (On air) 
จัดการเรียนการสอนผ่านแอปพริเคช่ันต่างๆ (On Demand) 
จัดการเรียนการสอนแบบมีใบงานหรือแบบฝึกหัดให้นักเรียนน าไปเรียนรู้เองท่ีบ้าน (On Hand) 

อื่น ๆ  โปรดระบุ.................................................................................................................... 

4.2 การได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันโควิด-19 ของครูและบุคลากรของสถานศึกษา 
 ไม่สมัครใจฉีดวัคซีน  
 สมัครใจฉีดวัคซีน (โปรดระบุ)   

ยังไม่ได้รับการฉีดวัคซีนเลย (0%) 
ได้รับการฉีดวัคซีน 1 ใน 4 (75 %) 
 ได้รับการฉีดวัคซีน ครึ่งหนึ่ง (50 %) 
ได้รับการฉีดวัคซีน 3 ใน 4 (75 %) 
 ได้รับการฉีดวัคซีน ครบทุกคน (100 %) 

 อื่นๆ ระบุ………………………………………………………………. 
 
4.3 ระดับความพร้อมของสถานศึกษาในการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดระลอกใหม่
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา2019 (COVID-19) 
 
รูปแบบการเรียน

การสอน 
ระดับความพร้อมของสถานศึกษาในการจัดการเรียนการสอน 

มากที่สุด 
(ร้อยละ 91-100) 

มาก 
(ร้อยละ 81-90) 

ปานกลาง 
(ร้อยละ 71-80) 

น้อย 
(ร้อยละ 61-70) 

น้อยท่ีสุด 
(ต่ ากว่าร้อยละ 61) 

On Site      
Online      
On Air      

On Demand      
On Hand      

อื่นๆ      
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5. การด าเนินการตามมาตรการควบคุมและป้องกันการแพร่ระบาดระลอกใหม่ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ของกระทรวงสาธารณสุข โดยผู้บริหารสถานศึกษา เป็นผู้ประเมินเก่ียวกับการบริหารจัดการของ
สถานศึกษา และประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติตนของนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษาโดยภาพรวม 

5.1 การปฏิบัติตาม6มาตรการหลัก (DMHT-RC) 6 มาตรการเสริม (SSET-CQ) และมาตรการเฉพาะ 

ข้อ มาตรการ 

ระดบัการปฏิบตั ิ
มาก
ที่สุด 
5 

มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
2 

น้อยที่สดุ 
1 

66 มาตรการหลกั  (DMHT-RC) 
1 เว้นระยะห่าง (Distancing) ระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1 – 2 เมตร      

2 สวมหน้ากาก (Mask wearing) ครู นักเรียน บุคลากร และผู้เข้ามา
ในสถานศึกษา สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย  100% 
ตลอดเวลาท่ีอยู่ในสถานศึกษา 

     

3  ล้างมือ (Hand washing) ล้างมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ านาน   
20 วินาที หรือใช้เจลแอลกอฮอล์ 

     

4 คัดกรองวัดไข้ (Testing) วัดไข้ สังเกตอาการ ซักประวัติผู้สัมผัสเสี่ยงทุก
คนก่อนเข้าสถานศึกษา 

     

5 ลดการแออัด (Reducing) ลดแออัด ลดเข้าไปในพื้นท่ีเสี่ยง  
กลุ่มคนจ านวนมากหรือพื้นท่ีเสี่ยงท่ีมีการแพร่ระบาดของโรค 

     

6 ท าความสะอาด (Cleaning)  ท าความสะอาดบริเวณพื้นผิวสัมผสัร่วม  
อาทิ ท่ีจับประตู ลูกบิดประตู ราวบันได ปุ่มกดลิฟต์ ห้องส้วม เป็นต้น 

     

6 มาตรการเสริม (SSET-CQ) 
1 ดูแลตนเอง (Self care) ดูแล ใส่ใจ ปฏิบัติตน มีวินัย รับผิดชอบ 

ตัวเองปฏิบัติตามมาตรการอย่างเคร่งครัด และไม่ปิดบังข้อมูลกรณี
สัมผัสใกล้ชิดกับผู้สัมผัสเสี่ยงสูง 

     

2 ใช้ช้อนส่วนตัว (Spoon) กินอาหารทุกครั้งแยกกิน ไม่กินรวมกัน ลด
สัมผัสร่วมกับผู้อื่น 

     

3 กินอาหารปรุงสุกใหม่ (Eating) กินอาหารปรุงสุกใหม่ ร้อน ๆ กรณีอาหาร
เก็บเกิน 2 ช่ัวโมง ควรน ามาอุ่นให้ร้อนท่ัวถึง ก่อนกินอีกครั้ง 

     

4 ลงทะเบียนไทยชนะ (Thai chana) ตามท่ีรัฐก าหนดด้วย appไทยชนะ 
หรือลงทะเบียนบันทึกการเข้า – ออก อย่างชัดเจน 

     

5 ส ารวจตรวจสอบ (Check) ส ารวจบุคคล นักเรียน กลุ่มเสี่ยงท่ีเดินทาง
มาจากพื้นท่ีเสี่ยง เพื่อเข้าสู่กระบวนการคัดกรอง 

     

6 กักกันตัวเอง (Quarantine) 14 วัน เมื่อเข้าไปสัมผัสหรืออยู่ในพื้นท่ี
เสี่ยงท่ีมีการระบาดของโรค  (ไม่ต้องตอบ) 
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5.2 การด าเนินการตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดระลอกใหม่ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
(COVID-19)กรณีรถรับ-ส่งนักเรียน 

สถานศึกษาไม่มีรถรับ-ส่งนักเรียน 
สถานศึกษามีรถรับ-ส่งนักเรียน  (กรุณาตอบในตาราง ข้อ1-6 ) 
 

ข้อ มาตรการ 

ระดบัการปฏิบตั ิ
มาก
ที่สุด 
5 

มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
2 

น้อย 
ที่สุด 

1 
1 ท าความสะอาดรถรับ-ส่งนักเรียนและบริเวณจุดสัมผัสเสี่ยงทุกครั้งท่ี

ให้บริการนักเรียน 
     

2 นักเรียนท่ีใช้บริการรถรับ-ส่งนักเรียนต้องสวมหน้ากากผ้าหรือ
หน้ากากอนามัยตลอดเวลท่ีอยู่บนรถ 

     

3 การจัดท่ีน่ังบนรถรับนักเรียน จัดให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล 
และมีสัญลักษณ์ป้ายบอกท่ีน่ัง 

     

4 ก่อนและหลังให้บริการรับนักเรียนแต่ละรอบ ควรเปิดหน้าต่าง 
ประตูระบายอากาศให้ถ่ายเทได้สะดวก 

     

5 จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ส าหรับใช้ท าความสะอาดมือ      
6 ให้มีการเข้าแถว เว้นระยะห่าง ก่อนข้ึนรถทุกครั้ง      
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5.3 การด าเนินการตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดระลอกใหม่ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
(COVID-19)กรณีเกิดการระบาดในสถานศึกษา 

ไม่มีการติดเช้ือยืนยันของครู นักเรียน หรือบุคลากรของสถานศึกษา  
มีการติดเช้ือยืนยันของครู นักเรียน หรือบุคลากรของสถานศึกษา(กรุณาตอบในตาราง ข้อ1-6 ) 

ข้อ มาตรการ 

ระดบัการปฏิบตั ิ
มาก 
ที่สุด 
5 

มาก 
4 

ปานกลาง 
3 

น้อย 
2 

น้อย 
ที่สุด 
1 

1 ปิดสถานศึกษา/ช้ันปี/ช้ันเรียน เพื่อท าความสะอาดเป็นเวลา 3 วัน      

2 ประสานเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข ส ารวจคัดกรองนักเรียนและ
บุคลากรทุกคน บริเวณทางเข้าสถานศึกษา และด าเนินตาม
ข้ันตอนท่ีก าหนด หากพบผู้เข้าเกณฑ์สอบสวน (PUI) ให้เก็บ
ตัวอย่าง NP swab ส่งตรวจหาเช้ือ 

     

3 ผู้สัมผัส High risk ให้ด าเนินการเก็บตัวอย่าง NP swab  
ส่งตรวจเช้ือ และกักตัว 

     

4 ผู้สัมผัส Low risk ไม่ต้องเก็บตัวอย่าง แต่ให้แยกตัวอยู่ท่ีบ้าน และ
รายงานอาการทุกวัน หากพบว่ า มีอาการเข้าเกณฑ์  PUI  
ให้ด าเนินการแบบผู้ป่วย PUI 

     

5 เมื่อเปิดเรียน ให้มีการคัดกรองไข้ทุกวัน หากพบมีอาการเข้าได้
กับ PUI ให้เก็บตัวอย่าง และพิจารณาความเสี่ยงเพื่อตัดสินใจว่า
จะให้ผู้ป่วยดูอาการท่ีบ้าน หรือต้องแยกตัวในโรงพยาบาล 

     

6 ทีมสอบสวนโรคท าการติดตามผู้สัมผัสทุกวัน จนครบก าหนด      
7 กักตัวเองท่ีบ้าน 14 วัน เมื่อมีการสัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วยยืนยัน  

หรือเมื่อเข้าไปสัมผัสหรืออยู่ในพื้นท่ีเสี่ยงท่ีมีการระบาดของโรค 
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5.4 การด าเนินการตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดระลอกใหม่ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019  (COVID-19) กรณกีารฉีดวัคซีน 

ข้อ มาตรการ 

ระดบัการปฏิบตั ิ
มาก
ที่สุด 
5 

มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
2 

น้อย 
ที่สุด 

1 

1 มีผลการส ารวจข้อมูลความต้องการในการฉีดวัคซีนของครูและ
บุคลากร 

     

2 ครแูละบุคลากร ได้รับการฉีดวัคซีน ครบ 2 เข็ม แล้ว      

3 ครแูละบุคลากร ได้รับการฉีดวัคซีน ครบ 1 เข็ม แล้ว      
4 ครแูละบุคลากร ไม่ต้องการรับการฉีดวัคซีน       
5 มีผลการส ารวจข้อมูลความต้องการในการฉีดวัคซีนของนักเรียน อายุ 

18 ปี ข้ึนไป  
     

6 ครูและบุคลากรท่ีได้รับการฉีดวัคซีน มีการเตรียมตัวเตรียมพร้อม
ก่อนเข้ารับการฉีด เช่น ด่ืมน้ ามากๆ นอนหลับเพียงพอ รวมถึง
สังเกตอาการแพ้หรืออาการผิดปกติหลังฉีดทุกครั้ง 

     

 
6. ปัญหาอุปสรรค ข้อจ ากัด จัดการเรียนการสอนและการด าเนินการตามมาตรการป้องกันและควบคุม     
   การแพร่ระบาดระลอกใหม่ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ส าหรับสถานศึกษา  
(สามารถเลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 

 สถานศึกษาขาดงบประมาณในการพัฒนา/ปรบัปรุงให้เป็นไปตามมาตรการฯ 
ปัญหาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน เนื่องจากมีเวลาเรียนไม่เพียงพอ 
 ผู้เรียนขาดความตระหนักในการปฏิบัติตามมาตรการฯ 
 ผู้ปกครองไม่มีอุปกรณ์ส่ือสารสนับสนุนการเรียน Online ตามมาตรการฯ(เช่น อินเทอร์เน็ต  

โทรศัพท์ (สมาร์ทโฟน)แท็บเล็ตฯ) 
 ครูไม่ได้รับการฉีดวัคซีน ท าให้มีโอกาสเส่ียงต่อการติดเช้ือและแพร่กระจายเช้ือในสถานศึกษา 
 ครูหรือนักเรียน มีโอกาสเส่ียงต่อการติดเช้ือจากการสัมผัสใกล้ชิดกับผู้ติดเช้ือท่ีเข้ามาในสถานศึกษา 
 อื่น ๆ (โปรดระบุ)............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................   

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................ 
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7. ข้อเสนอแนะ 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 

 
 
 

ขอขอบคุณ 

กระทรวงศึกษาธิการ และกระทรวงสาธารณสุข 
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