
๒.๓ พัฒนาระบบการแนะแนวการเรียน (Coaching) และเปาหมายชีวิตใหเปนรูปธรรม 

๑) ผลการดำเนินการพัฒนาระบบการแนะแนวการเรียน (Coaching) และเปาหมายชีวิตใหเปนรูปธรรม
ตามประเด็นการตรวจ ติดตาม ดังน้ี 
 ๑.๑) การพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตร กระบวนการเรียนรู  ใหมีทักษะที ่เหมาะสมและจำเปน 
ตอการดำรงชีวิต ตอบสนองตอความสนใจและความตองการของผูเรียน 
 หนวยงานการศึกษาในจังหวัดนนทบุรี มีการดำเนินการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
ซึ่งเปนไปตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  และดำเนินการอบรมเชิงปฏิบัติการ
พัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูที ่ตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ใหกับครู 
ในสังกัด สงผลใหโรงเรียนมีแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่เปนการจัดการเรียนรูเชิงรุก ยืดหยุนตามความสนใจ
และความเหมาะสมของผูเรียน 
 ๑.๒) การจัดใหมีระบบแนะแนวผูเรียน (Coaching) ต้ังแตระดับปฐมวัย ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา   
 หนวยงานการศึกษาในจังหวัดนนทบุรี มีการใหคำปรึกษาและแนะแนวการศึกษาตามแบบใหคำปรึกษา 
แนะแนว แตละสถานศึกษาจัดกิจกรรมแนะแนวใหสอดคลองกับสภาพปญหาความตองการและธรรมชาติของ
นักเรียน ไดแก อนุบาล เรียนรูอาชีพรอบตัวของเลน สื่อตางๆ  ประถมศึกษา เรียนรูอาชีพรอบตัวของเลนสื่อตาง ๆ 
มากขึ้น มัธยมศึกษาคัดแยกความสนใจและความถนัด สำรวจความสนใจ  โดยเครื่องมือวัดแววความถนัดและวัด
แววอาชีพ และการเขารวมกิจกรรมทางอาชีพ รวมทั้งมีการจัดการอบรมพัฒนาครูและบุคลากร เรื่องการแนะแนว
ตลอดจนจิตวิทยาสำหรับเด็กพิเศษ และมีการใชระบบแนะแนวอิเล็กทรอนิกส เชน โรงเรียนรัตนาธิเบศรโปรแกรม
อารทีแคร โรงเรียนไทรนอยนำรองใชโปรแกรมแนะแนวของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร โรงเรียนราชวินิต นนทบุรี 
ใชระบบวัดแววอาชีพ และแบบวัดบุคลิกภาพเพื่อการศึกษาตอและการเลือกอาชีพ จากกรมแรงงาน โรงเรียนสวน
กุหลาบวิทยาลัย นนทบุรี ใชระบบสารสนเทศเพื่องานแนะแนว 4.0 นอกจากนั้น แตละโรงเรียนยังมีระบบให
คำปรึกษาออนไลน และหองพิเศษเพ่ือเตรียมตัวสอบเขามหาวิทยาลัยเพ่ือศึกษาตอและเพ่ือการทำงาน 
 ๑.๓) การสงเสริมนวัตกรรมการเรียนรูแบบ STEM Education ท่ีมุงเนนทักษะการปฏิบัติจริง (Active 
Learning) และความสามารถดาน Soft Skill 
 หนวยงานการศึกษาในจังหวัดนนทบุรี มีการดำเนินการนิเทศ กำกับ ติดตาม และสงเสริม  เชน ทาง
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา มีการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอน ตามโครงการวิทยาศาสตรพลังสิบ ไดแก 
โรงเรียนอนุบาลนนทบุรี และ โรงเรียนวัดพุฒิปรางคปราโมทย อีกทั้งยังมีการจัดโครงการหองเรียนพิเศษ เนนวิชา
คณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน และหองเรียนที่เนนการจัดการการ
เรียนรูแบบ STEM Eduction ในมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งสงผลตอการพัฒนาผูเรียนในแนวทาง มุงเนนทักษะการ
ปฏิบัติจริง (Active Learning ) และความสามารถดาน Soft skilt ดานศูนยการศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดนนทบุรี 
มุงเนนการสอนทักษะการปฏิบัติจริงโดยใชแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education 
Program: IEP) และแผนการสอนรายบุคคล (Individual Implementation Plan: IIP) ท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ 
 ๑.๔) การประสานความรวมมือกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ ในการแกไขปญหาสุขภาพจิตของผูเรียน 
 หนวยงานการศึกษาในจังหวัดนนทบุรี มีการดำเนินการดานปญหาสุขภาพจิตของผูเรียนโดยหนวยงาน
การศึกษาแตและแหงมีนักจิตวิทยามาใหคำปรึกษาแนะนำกับนักเรียนและผูปกครอง และจัดกิจกรรมบูรณาการ
ความรวมมือการชวยเหลือนักเรียนท่ีมีความเส่ียง เพ่ือใหการชวยเหลือผูเรียนตามความตองการจำเปนพิเศษ ให



คำแนะนำ ในการดูแล ติดตาม และชวยเหลือในการสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักเรียน เชน สพป.นนท 1 
ไดดำเนินการจัดทำโครงการการดูแลสุขภาพจิตนักเรียนวิถีใหมดวย School Health HERO ใหกับครูท่ีรับผิดชอบ
งานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนโรงเรียนละ 2 คน เพ่ือใหนักเรียนไดรับการสงเสริมสุขภาพจิต และเพ่ือเฝา
ระวังปญหาสุขภาพจิตของนักเรียน โดยระบบ School Health HERO เม่ือพบนักเรียนท่ีมีปญหาจะสามารถขอรับ
การปรึกษาและสงตอ จากระบบของการศึกษาสูระบบของสาธารณสุขโดยจะมี HERO Consultant ในพ้ืนท่ี คอย
ใหการปรึกษาและรวมวางแผนการดูแลชวยเหลือนักเรียนรวมกับครูหากจำเปน ตองไดรับการรักษาในโรงพยาบาล 
HERO Consultant จะเปนผูรับ และสงตอเขาสูระบบของโรงพยาบาลตอไป 

๒) ปญหาอุปสรรค      
2.1 ปญหา ครูแนะแนวสวนใหญไมไดจบการศึกษาดานการแนะแนว  ขาดการอบรม พัฒนาดานการ

แนะแนว 
2.2 ครูผูไดรับมอบหมายใหจัดกิจกรรมแนะแนวยังขาดความรูความเขาใจขอบขายเน้ือหาสาระใน              

การจัดกิจกรรมแนะแนว ขาดการพัฒนาการแนะแนวอยางมีประสิทธิภาพ 
2.3 นักเรียนสวนใหญมีปญหาดานการเรียนและปญหาครอบครัวแตไมกลาท่ีจะปรึกษากับ                   

ครูประจำช้ัน 
๓) ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ 

3.1 ดานบุคลากรแนะแนว ควรไดร ับการอบรม ใหไดร ับความรู  ทักษะ และประสบการณ                       
การจัดระบบนิเทศงานแนะแนวในสถานศึกษา ใหมีประสิทธิภาพเพียงพอ ตองไดเขารวมสัมมนาทางวิชาการ ให
เปนครูแนะแนวท่ีมีคุณภาพ 

3.2  ดานงบประมาณ ควรจัดสรรงบประมาณใหบุคลากรแนะแนวเขารับการฝกอบรมในปริมาณท่ี
เพียงพอและมีคุณภาพ โครงการและกิจกรรมสามารถจัดหาและสงเสริมสนับสนุนจากหนวยงานอยางจริงจัง 
              3.3 ดานขอมูลสารสนเทศ ทางโรงเรียนตองมีขอมูลที่เปนปจจุบันและถูกตอง เพื่อความสะดวกรวดเร็ว
ในการประสานงาน การรักษา และสงตอนักเรียน 

๔) รูปแบบ แนวทาง หรือนวัตกรรม ท่ีเปนแบบอยางท่ีดี  (ถามี) 
แผนภูมิแสดงการดำเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน ศูนยการศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดนนทบุรี 
 

 
 

 

 

 

 

 

 


