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ประเด็น๒.๓ พัฒนาระบบการแนะแนวการเรียน (Coaching) และเป้าหมายชีวิตให้เป็นรูปธรรม

1) การวิเคราะห์สถานการณ์ในพื้นที่

หน่วยงานทางการศึกษาจังหวัดแพร่ได้มีการดําเนินการสรุปดังนี้

1. พัฒนาและปรับปรุงหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงโลก ทุกระดับการศึกษาให้

มีทักษะท่ีเหมาะสมและจําเป็นต่อการดํารงชีวิตและมีหลักสูตรท่ีตอบสนองต่อความสนใจและความต้องการของ

ผู้เรียน

2. จัดให้มีระบบแนะแนวตั้งแต่ระดับปฐมวัยจนถึงระดับขยายโอกาสทางการศึกษา

3. มีการนิเทศ ติดตามการดําเนินงานด้านการแนะแนว

4. พัฒนาความรู้ความเข้าใจของครูผู้สอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้โดยการอบรม

ผ่านระบบ Online

5.จัดทําสื่อและแอปพลิเคชั่นให้ความรู้ในด้าน การจัดการเรียน การสอนของสถานศึกษามีการจัดแนะแนว
เชิงรุก และบูรณาการ การทํางานร่วมกับหน่วยงานในพื้นท่ี

5. ส่งเสริมให้ครูแนะแนว ได้รับการพัฒนาองค์วามรู้ เทคนิค กระบวนการที่เก่ียวข้องกับงานแนะแนว การ

ให้การปรึกษาและการดูแลสุขภาพจิตนักเรียน

ปัจจัยความสําเร็จคือหน่วยงานทางการศึกษาในจังหวัดแพร่มีการส่งเสริมนวัตกรรมการเรียนรู้แบบ
STEM Education ท่ีมุ่งเน้นทักษะการปฏิบัติจริง สํานักงานเขตพื้นท่ีได้ดําเนินการ ผ่านโครงการบ้านักวิทยาศาสตร์
น้อย ประเทศไทย ระดับปฐมวัย และระดับประถมศึกษา ตลอดจนมีการขับเคลื่อนและพัฒนาคุณภาพการศึกษา
มุ่งเน้นทักษะการปฏิบัติจริง (Active Learning) ส่งเสริม สนับสนุน ให้สถานศึกษาจัดการเรียนรู้บูรณาการ STEM,
STEAM ให้กับผู้เรียน โรงเรียนมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูเป็นครูแกนนํา เข้ารับการอบรม การจัดกิจกรรม
STEM จากหน่วยงานภายนอก เช่น สสวท. สช. และนํามาขยายผลเป็นครูแกนนําในการพัฒนาครูในโรงเรียน ให้
ทุกคนร่วมกันออกแบบการจัดกิจกรรมบูรณาการ STEM และจัดกิจกรรมค่ายสะเต็มศึกษา รวมท้ังได้พัฒนา
นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระท่ีตนเองจัดกระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง จนทําให้เกิด Best Practice
แล้วนํามาให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครูผู้สอนด้วยกัน

โดยควรมีการส่งเสริมสนับสนุนงบประมาณในการดําเนินการจัดสรรบุคลากรผู้มีความรู้ ความสามารถด้าน

การแนะแนวโดยเฉพาะ ประจําศูนย์แนะแนวของเขตพ้ืนที่การศึกษา การสนับสนุนการจัดการเรียนรู้แบบ STEM

Education ให้ครอบคลุมท้ังงบประมาณ วัสดุ อุปกรณ์ ตลอดจนพัฒนาครูอย่างต่อเนื่อง

2) ผลการดําเนินงานการขับเคล่ือนนโยบายฯ ตามจุดเน้นท่ี 2.3

2.๑) การพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ ให้มี ทักษะที่ เหมาะสมและจําเป็น
ต่อการดํารงชีวิต ตอบสนองต่อความสนใจและความต้องการของผู้เรียน

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 1 ดําเนินการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตร
กระบวนการเรียนรู้ ให้ทันต่อการเปล่ียนแปลงโลก โดยมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกระดับการศึกษาให้มีทักษะที่เหมาะสม
และจําเป็นต่อการดํารงชีวิตและมีหลักสูตรที่ตอบสนองต่อความสนใจและความต้องการของผู้เรียน เพ่ือให้มีรายได้
ระหว่างเรียน จบแล้วมีงานทําสอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน อีกทั้งจัดให้มีระบบแนะแนวต้ังแต่
ระดับปฐมวัยจนถึงระดับขยายโอกาสทางการศึกษา เพ่ือให้ผู้เรียนได้ค้นพบแนวทางการเรียน และเป้าหมายชีวิต
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ท่ีตนเองชอบสามารถปรับเปล่ียนได้ตลอดระยะเวลาการเรียน
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 2 มีการดําเนินการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตร

สถานศึกษา เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดทักษะที่เหมาะสมและจําเป็นต่อการดํารงชีวิต ตอบสนอง
ต่อความสนใจและความต้องการของผู้เรียน โดยพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะจําเป็นของโลกศตวรรษที่ 21 สามารถคิด
วิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดแก้ปัญหา ปรับตัว ส่ือสาร และทํางานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิผล สนับสนุนให้
เกิดการพัฒนา แลกเปล่ียนเรียนรู้ และเผยแพร่เทคนิค/วิธีการจัดการเรียนรู้ และนวัตกรรมในการยกระดับคุณภาพ
การจัดการเรียนรู้ในระดับชั้นเรียนที่สอดคล้องกับทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ตรงตามความต้องการและบริบทของ
สถานศึกษา เกิดความต่อเนื่องในการดําเนินงานยกระดับคุณภาพการศึกษา และลดความเหลื่อมล้ําทางการศึกษา
รวมถึงการบูรณาการหลักสูตรท้องถิ่น การจัดกิจกรรมถอดประสบการณ์ กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การสร้าง
เครือข่ายชุมชนแห่งการเรียนรู้ (PLC) ในการแลกเปล่ียนเรียนรู้กิจกรรมการเรียนการสอนที่พัฒนาผู้เรียน
ตามบริบทของผู้เรียนและสถานศึกษาที่ตอบสนองต่อความสนใจและความต้องการของผู้เรียน

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาแพร่ส่งเสริมสนับสนุนโรงเรียนในสังกัด ให้พัฒนาระบบการ
แนะแนวการเรียนให้กับผู้เรียน โดยกําหนดเป็นนโยบายและจุดเน้นของสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา
แพร่ ประจําปีงบประมาณ 2567 ซ่ึงการพัฒนาระบบการแนะแนว เป็นนโยบายระยะเร่งด่วน (Quick Win) ด้าน
ลดภาระนักเรียนและผู้ปกครอง ในหัวข้อที่ 8 สร้างความเข้มแข็งระบบแนะแนวและการ Coaching ตลอดจน
การดูแลสุขภาพกาย และสุขภาพจิต โดยมีเป้าหมาย คือ พัฒนาระบบการแนะแนวและการชี้แนะ (Coaching)
พัฒนาครูแนะแนวแกนนํา และพัฒนาครูทุกคนให้การแนะแนวนักเรียนได้ และส่งเสริมสุขภาพจิตของผู้เรียนวิถีใหม่
ด้วย School Health Hero ซึ่งสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาแพร่ ได้ดําเนินการพัฒนาตามนโยบาย
อย่างต่อเน่ือง เช่น มีการนิเทศ ติดตามการดําเนินงานด้านการแนะแนว พัฒนาระบบการแนะแนว โดยมีการนิเทศ
ติดตามด้านการพัฒนาระบบการแนะแนวของโรงเรียนในสังกัด โดยดําเนินการนิเทศติดตามการดําเนินการตาม
นโยบาย ด้านการจัดกิจกรรมแนะแนวในสถานศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยดําเนินการนิเทศ
ติดตามครบทั้ง 16 โรงเรียน ในช่วงระหว่างวันท่ี 21 กุมภาพันธ์ – 1 มีนาคม 2567

โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ในกํากับสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด

แพร่ พัฒนาและปรับปรุงหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ ให้มีทักษะที่เหมาะสมและจําเป็นต่อการดํารงชีวิต

ตอบสนองความสนใจและความต้องการของผู้เรียน ตามกิจกรรมงานแนะแนวผู้เรียน กิจกรรมโฮมรูม และการดูแล

สุขภาพจิตนักเรียนในเพื่อให้นักเรียนได้รับการแนะแนวที่สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน ส่งเสริมให้นักเรียนได้

ค้นพบตนเอง เสริมสร้างทักษะชีวิต ป้องกันแก้ไขปัญหาสุขภาพจิต ซ่ึงอยู่ในกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ึนพื้นฐาน โดยมีครูประจําชั้นทําหน้าท่ี ช่วยเหลือนักเรียนให้เกิดความเข้าใจตนเองและผู้อ่ืน

รู้จักวางแผนชีวิตและการแก้ปัญหา มีพัฒนาการในด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา ท่ีเหมาะสมตามวัย

นอกจากนี้ มีการบูรณาการความรู้และทักษะกระบวนการต่างๆเข้าด้วยกัน เน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้โดยการลงมือ

ปฏิบัติ ตามโครงงานส่งเสริมทักษะชีวิตโดยใช้กิจกรรมลูกเสือ ใช้ทักษะทางลูกเสือเอื้อต่อการดํารงชีวิตประจําวัน

ชีวิตตนเอง ช่วยเหลือตนเองในการอยู่รอดในสถานการณ์การดําเนินชีวิต ฝึกการทํางาน การแก้ปัญหาและรับ

ความสําเร็จเป็นหมู่คณะ ฝึกเป็นผู้ให้บริการและเป็นผู้รับบริการ เพื่อสร้างอารมณ์จิตใจที่เป็นมิตร ทําให้ผู้เรียนเป็น

บุคคลท่ีมีจิตใจแจ่มใส มีความเช่ือม่ันในตนเองและกล้าแสดงออก มีทักษะการสื่อสาร ทักษะการนําตนเอง ทักษะ

การทํางานเป็นหมู่คณะ พัฒนาการเป็นผู้นํา
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สํานักงานอาชีวศึกษาจังหวัดแพร่ มีการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตร ปวช. และ ปวส. 2567
ตามนโยบายของสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ในปีการศึกษา 2567

- จัดประชุมคณะครูบุคลากรร่วมกับสถานศึกษาในการจัดหลักสูตรทวิศึกษาและทวิภาคี (วก.สอง)

- จัดหลักสูตรระยะส้ัน งานบํารุงรักษารถบรรทุกและการส่ือสารภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเที่ยว

ในท้องถิ่น (วก.สอง)

- เปิดสาขาวิชาเครื่องกลเกษตร , สาขาวิชาธุรกิจค้าปลีกและสาขาวิชาช่างกลโรงงาน (วก.สอง)

- จัดประชุมผู้บริหารสถานศึกษา คณะครูและบุคลากรทางการศึกษา ให้เหมาะสม และสอดคล้อง
กับผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนตามความต้องการและสอดคล้องกับมาตรฐานวิชาชีพและเมื่อจบการศึกษาแล้ว
ผู้เรียนมีงานทํา (วษท.แพร่)

- โครงการขับเคล่ือนการต่อยอดสมรรถนะวิชาชีพกําลังคน (Up-skilling, re-skilling new skill)
ด้วยวิธียืดหยุ่นและหลากหลาย (วอศ.แพร่)

โรงเรียนแพร่ปัญญานุกูลได้จัดทําหลักสูตรสถานศึกษาตามแนวทางของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
โดยปรับให้มีความเหมาะสมของผู้เรียนเป็นหลักสูตรสถานศึกษาสําหรับผู้เรียนระดับปฐมวัย กลุ่มบกพร่องทาง
สติปัญญา หลักสูตรสําหรับผู้เรียนระดับระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กลุ่มบกพร่องทางสติปัญญา และหลักสูตร
สําหรับผู้เรียนระดับระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กลุ่มบกพร่องทางการได้ยิน ซ่ึงโรงเรียนได้มีโครงการปรับปรุงและ
พัฒนาหลักสูตรการศึกษาทุกปีการศึกษา อีกท้ังได้จัดทําคู่มือการจัดการเรียนการสอนงานอาชีพในทุกอาชีพท่ีมี
การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มศักยภาพ

2.๒) การจัดให้มีระบบแนะแนวผู้เรียน (Coaching) ตั้งแต่ระดับปฐมวัย ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 1 มีระบบแนะแนวโดยพัฒนาผู้เรียนทุกระดับ

การศึกษาให้มีทักษะที่เหมาะสมและจําเป็นต่อการดํารงชีวิตและมีหลักสูตรที่ตอบสนองต่อความสนใจและความ
ต้องการของผู้เรียน เพื่อให้มีรายได้ระหว่างเรียน จบแล้วมีงานทําสอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน โดย
ร่วมมือกับวิทยากรจากภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือ ภาคเอกชนจัดทําหลักสูตรและ ผู้ให้ความรู้ แนวทางในการหา
รายได้ระหว่างเรียนตามบริบทของโรงเรียนแต่ละแห่ง เช่น การทําผ้าหม้อห้อม ของโรงเรียนบ้านทุ่งโฮ้ง(อภิวัง
วิทยาลัย) อําเภอเมืองแพร่ จ.แพร่ ,การทําข้าวแต๋นน้ําย้อย ของ โรงเรียนชุมชนบ้านหนุนเหนือ (แสงสีวิทยาคาร)
อําเภอสอง จังหวัดแพร่ เป็นต้น อีกทั้งจัดให้มีระบบแนะแนวตั้งแต่ระดับปฐมวัยจนถึงระดับขยายโอกาสทาง
การศึกษา เพื่อให้ผู้เรียนได้ค้นพบแนวทางการเรียน และเป้าหมายชีวิตที่ตนเองชอบสามารถปรับเปล่ียนได้ตลอด
ระยะเวลาการเรียน

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 2 ได้ส่งเสริมให้นักเรียนท่ีมีความประสงค์ไม่ศึกษาต่อ
หลังจบการศึกษาภาคบังคับเข้าร่วมโครงการเพิ่มทักษะอาชีพแก่นักเรียนท่ีไม่ได้เรียนต่อหลังจบการศึกษาภาคบังคับ
ร่วมกิจกรรมศึกษาดูงานเพื่อรับทราบสิทธิประโยชน์ในการเข้าร่วมโครงการเพิ่มทักษะอาชีพแก่นักเรียนท่ีไม่ได้เรียน
ต่อหลังจบการศึกษาภาคบังคับ รวมไปถึงรู้จักหลักสูตรต่าง ๆ ของสถานศึกษา เพื่อใช้ประกอบการตัดสินใจในการ
วางแผนอนาคต

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาแพร่จัดให้มีระบบแนะแนวผู้เรียน(Coaching) ในระดับ
มัธยมศึกษา โดยโรงเรียนทุกโรงในสังกัด รวม 16 โรงเรียนโรงเรียนมีการวางแผนกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรม
แนะแนวที่ชัดเจนครอบคลุมกิจกรรมแนะแนว 3 ขอบข่าย คือ ด้านอาชีพ ด้านการศึกษา ด้านส่วนตัวและสังคม
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และโรงเรียนส่งเสริมให้ครูแนะแนว ได้รับการพัฒนาองค์วามรู้ เทคนิค กระบวนการท่ีเกี่ยวข้องกับงานแนะแนว
การให้การปรึกษาและการดูแลสุขภาพจิตนักเรียน และโรงเรียนได้ดําเนินการให้บริการแนะแนวครบทั้ง 5 ด้าน
โดยโรงเรียนในสังกัด มีครูท่ีทําหน้าท่ีครูท่ีปรึกษาและครูแนะแนว รวมท้ังส้ิน 168 คน เพื่อดําเนินการแนะแนว
ผู้เรียน เช่น 1. ดําเนินการจัดกิจกรรมโฮมรูม (Homeroom) เพื่อส่งเสริมพัฒนานักเรียนครบทุกโรงเรียน

2.โรงเรียนมีบริการแนะแนวการศึกษาให้กับนักเรียนในการสอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อ ม.3 และ ม.6
รวมท้ังจัดกิจกรรมการแนะแนวเพื่อการปรับตัว

3 ทุกโรงเรียนมีการจัดกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้เกี่ยวกับอาชีพ ข้อมูลข่าวสารตลาดแรงงาน
จัดกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนรู้จักความสามารถและความถนัดของตัวเอง

4 ทุกโรงเรียนมีการจัดกิจกรรมให้นักเรียนรู้จักและเข้าใจตัวเองจัดกิจกรรมให้นักเรียนรู้จักใช้เวลาว่าง
การใช้จ่ายเงินให้เกิดประโยชน์แก่ตนอย่างแท้จริง การจัดกิจกรรมการลดการบูลลี่ในสถานศึกษา
รวมท้ังคัดกรองนักเรียนด้วยระบบสุขภาพจิต School Health HERO

โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ในกํากับสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด
แพร่ มีระบบแนะแนวผู้เรียน (Coaching) ตั้งแต่ระดับปฐมวัย ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา โดยมีการจัดทําแผน
ปฏิบัติการกิจกรรมแนะแนวผู้เรียน แต่งต้ังคณะกรรมการดําเนินการกิจกรรมแนะแนว กําหนดขอบเขตภาระงาน
เพื่อดูแลช่วยเหลือแนะแนวผู้เรียน ดังนี้

1. ระดับปฐมวัย
- เน้นการส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ สังคม และสติปัญญา
- กิจกรรมการละเล่น เกม ฝึกทักษะการคิด การแก้ปัญหา การทํางานเป็นทีม
- ครูสงัเกต พูดคุย เล่นกับเด็กอย่างใกลช้ดิ เพือ่เข้าใจความสนใจ ความถนัด และปัญหาของเด็ก
- ผู้ปกครองมีบทบาทสําคัญในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็ก

2. ระดับประถมศึกษา
- เน้นการแนะแนวทางการเรียน การเลือกเรียนต่อระดับมัธยมศึกษา
- กิจกรรมการแนะแนวอาชีพ ให้นักเรียนรู้จักอาชีพท่ีสุจริต และอาชีพท่ีหลากหลาย

เพื่อวางแผนในการประกอบอาชีพ ในอนาคตตามความถนัด ความสามารถ ความสนใจ
- กิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต ให้นักเรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง รักและเห็นคุณค่าในตนเอง

เข้าใจและยอมรับผู้อื่น มีทักษะในการดําเนินชีวิต มีวุฒิภาวะทางอารมณ์ สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพสังคม
สิ่งแวดล้อมท่ีเปลี่ยนไปตามยุคสมัยได้ได้อย่างเหมาะสมและสามารถดําเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข

- ผู้ปกครองมีบทบาทสําคัญในการสนับสนุนการตัดสินใจของเด็ก
3. ระดับมัธยมศึกษา

- เน้นการแนะแนวทางการเรียน การเลือกเรียนต่อระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
สายอาชีพ และอุดมศึกษา

- กิจกรรมการแนะแนวอาชีพ ให้นักเรียนรู้จักอาชีพท่ีสุจริต และอาชีพท่ีหลากหลาย
เพื่อวางแผนในการประกอบอาชีพ ในอนาคตตามความถนัด ความสามารถ ความสนใจ

- กิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต ให้นักเรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง รักและเห็นคุณค่าในตนเอง
เข้าใจและยอมรับผู้อื่น มีทักษะในการดําเนินชีวิต มีวุฒิภาวะทางอารมณ์ สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพสังคม
สิ่งแวดล้อมท่ีเปลี่ยนไปตามยุคสมัยได้ได้อย่างเหมาะสมและสามารถดําเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข
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- ผู้ปกครองมีบทบาทสําคัญในการสนับสนุนการตัดสินใจของเด็ก มีการประสานงาน
โดยตรงกับผู้ปกครอง หลากหลายช่องทาง สมุด สื่อสัมพันธ์ สื่อสังคมออนไลน์

สํานักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดแพร่ ได้มีนโยบายใน ระบบแนะแนวการเรียน ท่ีจะต้องมี
การเตรียมความพร้อมของครู ศกร ตําบล ที่จะให้มีความรู้และคําปรึกษาแก่ผู้เรียน ประชาชนในพ้ืนที่ และเร่ง
ดําเนินการหาแนวทางและจัดทําคู่มือการขับเคลื่อนเร่ืองระบบแนะแนวการเรียน (Coaching) ส่งเสริมให้มีภาคี
เครือข่ายร่วมแนะแนว เช่น หน่วยงานทางการศึกษา มหาวิทยาลัยในสถานศึกษาในสังกัดทั้ ง 8 แห่ง
สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู้เรียนเพื่อแนะแนวการเรียนด้านการปฐมนิเทศนักศึกษา และมี
การแนะแนวการเรียนต่อ หรือส่งเสริมอาชีพเพ่ือการมีงานทํา ในกิจกรรมปัจฉิมนิเทศนักศึกษา รวมไปถึงการนํา
บุคคลที่เรียนจบจาก กศน. มาเป็นผู้แนะแนว แนะนําในการกําหนดเป้าหมายชีวิติให้เป็นรูปธรรม มีการจัดกิจกรรม
พัฒนาคุณภาพผู้เรียนด้านการส่งเสริมอาชีพเพ่ือการมีงานทํา โดยเฉพาะนักศึกษาที่เรียนอยู่ในระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ให้สถานศกึษามีศูนย์แนะแนวและให้คําปรึกษา สกร ทัง้ 8 แห่ง และส่งเสริมให้มรีะบบดูแลช่วยเหลือผู้เรียน

สํานักงานอาชีวศึกษาจังหวัดแพร่จัดทําแผนปฏิบัติการประจําปีเพื่อแนะแนวการศึกษา มีการ
ประชุมคณะผู้เกี่ยวข้องในการวางแผนการแนะแนวผู้เรียนในสถานศึกษาต่างๆ สถานศึกษาสังกัดสํานักงาน
อาชีวศึกษาจังหวัดแพร่จัดทําแผนปฏิบัติการ การออกแนะแนวใน สถานศึกษาต่างๆ สถานศึกษาสังกัดสํานักงาน
อาชีวศึกษาจังหวัดแพร่จัดทําส่ือและแอปพลิเคชั่นให้ความรู้ในด้าน การจัดการเรียน การสอนของวิทยาลัยฯ
มีการจัดแนะแนวเชิงรุกโดยออกแนะแนวโรงเรียนมัธยม, แนะแนวออนไลน์, แนะแนวผ่านกลุ่มเครือข่ายครูแนะ
แนว, แนะแนวผ่านเพจงานแนะแนวและเพจของวิทยาลัยอาชีวศึกษาแพร่ (วอศ.แพร่) มีการจัดการเรียนการสอน
ระยะสั้นระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา (วก.สอง)

โรงเรียนแพร่ปัญญานุกูล จังหวัดแพร่ได้จัดให้มีการแนะแนวผู้เรียน (Coaching) ควบคู่ไปกับ
ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน มีรูปแบบการจัดการศึกษา ของโรงเรียนแพร่ปัญญานุกูล จังหวัดแพร่อย่างเป็นระบบ
และมีการจัดทําข้อมูลสารสนเทศชั้นเรียน จัดทํากิจกรรมเอกสารในการระบบช่วยเหลือนักเรียนท้ังชั้นเรียน
โรงเรียน และมีการเยี่ยมบ้านนักเรียน และออกติดตามผลการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ On-hand นําระบบ
ดูแลช่วยเหลือนักเรียนมาใช้เพ่ือดูแลและป้องกันไม่ให้ผู้เรียนออกจากระบบการศึกษา

- จัดกิจกรรมโฮมรูมห้องเรียน

- จัดกิจกรรมแนะแนว

- จัดกิจกรรมระบบช่วยเหลือนักเรียน 5 ข้ันตอน

วิธีดําเนินงาน 5 ข้ันตอน
1. การรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล
การรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล ได้ดําเนินการโดยครูประจําชั้น การสํารวจและสอบถาม

เมื่อได้ข้อมูลแล้วจึงส่งต่อให้กับงานแนะแนว งานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน รวมถึงการส่งต่อนัก สหวิชาชีพ
ตามระบบ เพ่ือดําเนินกิจกรรมต่อไปอย่างพร้อมกับการพัฒนานักเรียนในห้องเรียน นอกห้องเรียนและนอกเวลา
เรียน โดยมีคณะทํางานในรูปของการทํางานร่วมกันระหว่าง ครูประจําชั้น ครูรายวิชา ครูหอนอน นักสหวิชาชีพ
และครูแนะแนว

2. การคัดกรองนักเรียน
ดว้ยศักยภาพและคุณภาพผู้เรียนของนักเรียนโรงเรียนแพร่ปัญญานุกูล จังหวัดแพร่ จึงทําให้ผล

ของการคัดกรองนักเรียนเป็นในรูปแบบของการคัดกรองเพือ่พฒันาศักยภาพผูเ้รยีนให้พัฒนาดีข้ึนโดย
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- กลุ่มบริหารงานวิชาการดําเนินการคัดกรองนักเรียนตามระดับ IQ และการคัด
กรองตามระดับความสามารถของนักเรียน เพื่อคัดแยกนักเรียนเข้าช้ันเรียนอย่างเป็นระบบ

- ครูประจําชั้นดําเนินการคัดกรองนักเรียนตามระดับความสามารถ เพ่ือจัด
การศึกษาให้กับนักเรียนเป็นรายบุคคล ซ่ึงการคัดกรองนักเรียนเพื่อเข้าชั้นเรียนจะได้ข้อมูลมาจากสมุดประจําตัวคน
พิการ ระดับความสามารถเบื้องต้นจากสถานศึกษาเดิมร่วมด้วย

- ในปีการศึกษา 2566 ดําเนินการจัดการเรียนการสอนรายห้องเรียน ระดับ
ปฐมวัย และระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6

3. กิจกรรมส่งเสริมนักเรียน
การจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการผู้เรียน ทางโรงเรียนแพร่ปัญญานุกูล จังหวัด

แพร่ ได้ตระหนักถึงความสําคัญ เพื่อให้เกิดการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ โดยได้จัดกิจกรรมส่งเสริมนักเรียนทั้งใน
ห้องเรียนและนอกห้องเรียนอย่างต่อเนื่อง ซ่ึงกิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดข้ึนจะช่วยส่งเสริมพัฒนาการของนักเรียนและ
เป็นการให้ความรู้ให้กับนักเรียน ซ่ึงสามารถทราบปัญหา และหาแนวทางแก้ไขปัญหา การป้องกันการกระทํา
ที่มิชอบได้ เช่น การจัดกิจกรรมวันสําคัญต่าง ๆ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน กิจกรรมกลุ่มสาระ โดยได้จัดขึ้นภายใน
โรงเรียนและสถานท่ีใกล้เคียง ซึ่งกิจกรรมต่าง ๆ เหล่าน้ีเป็นกิจกรรมที่ช่วยป้องกันและแก้ไขปัญหานักเรียนได้อย่าง
เหมาะสม

4. การป้องกันและแก้ไขปัญหา
ครูผู้สอน และครูประจําช้ัน ได้เล็งเห็นถึงความสําคัญของนักเรียนเป็นสําคัญ

จึงได้ให้ความดูแลนักเรียนในด้านต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง เช่น ด้านสุขภาพ เมื่อนักเรียนในชั้นเรียนเจ็บป่วย ครูประจํา
ชั้นดําเนินการส่งต่อนักเรียนให้กับครูอนามัยโรงเรียน เพื่อดําเนินการรักษาต่อไป ด้านความเป็นอยู่ของนักเรียนท่ีอยู่
ประจําเรือนนอน เมื่อนักเรียนมีปัญหาในการดํารงชีวิตร่วมกับเพื่อนในเรือนนอน หรือมีปัญหาในการทํางานร่วมกับ
เพ่ือน ๆ ในห้องเรียน ครูประจําช้ันจะคอยประสานกับผู้ปกครองและครูประจําเรือนนอนของนักเรียนที่อยู่ในช้ัน
เรียนของตนเองเพื่อหาแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกันในการช่วยเหลือนักเรียนให้มีทักษะชีวิตไปในทางท่ีดีขึ้น

5. การส่งต่อนักเรียน
กิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบห้องเรียน เริ่มต้นจากการจัดกิจกรรมหน้า

เสาธง การเคารพธงชาติในตอนเช้า โดยครูประจําชั้นจะได้รับการส่งต่อนักเรียนจากครูเวรประจําวัน และเข้าสู่
กระบวนการเรียนการสอน ส่งต่อครูประจําวิชา ซ่ึงในกรณีที่นักเรียนไม่ได้เรียนกับครูประจําชั้นส่งต่อครูเวร
ประจําวันในตอนเย็นเป็นเช่นนี้ไปอย่างเป็นระบบ เมื่อเกิดพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ก็จะดําเนินการเช่นเดียวกันใน
การส่งต่อนักเรียนอย่างเป็นระบบ คือ เชิญครูประจําช้ัน ครูเวียนสอน ครูเวรประจําวัน ครูผู้ที่เกี่ยวข้องเมื่อร่วมกัน
พิจารณาในเร่ืองท่ีเกิดขึ้น แล้วส่งต่อให้กับงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนและครูประจําหอนอน ซ่ึงมีบางกรณีท่ี
ต้องการปรับเปล่ียนพฤติกรรม คณะกรรมการงานดูแลช่วยเหลือนักเรียนดําเนินการส่งต่อให้กับครูจิตวิทยาและ
แนะแนว
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โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 25 ให้นักเรียนทุกคนในแต่ละระดับชั้นสามารถค้นพบแนวทางการศึกษา
และเป้าหมายในชีวิตที่เหมาะสมกับตนเอง ซ่ึงเป้าหมายน้ีสามารถเปลี่ยนแปลงไปตามบริบท ความสนใจ ความถนัด
ได้ตลอดเวลา

2.๓) การส่งเสริมนวัตกรรมการเรียนรู้แบบ STEM Education ท่ีมุ่งเน้นทักษะการปฏิบัติจริง (Active
Learning) และความสามารถด้าน Soft Skill

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 1 มีการส่งเสริมนวัตกรรมการเรียนรู้แบบ STEM
Education ที่มุ่งเน้นทักษะการปฏิบัติจริง ผ่านโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย ระดับปฐมวัย ครบ
ทุกโรงเรียนที่มีการจัดการศึกษาในระดับปฐมวัย คิดเป็นร้อยละ 100 โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศ
ไทย ระดับประถมศึกษา จํานวน 40 โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 56.34 ซึ่งโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย
ประเทศไทย ยกระดับการศึกษาปฐมวัยและประถมศึกษาผ่านการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะ (Inquiry) โดย
ได้พัฒนาครูเพื่อให้สามารถจัดกิจกรรมให้กับนักเรียน เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักสักเกต คิด ตั้งคําถามและหา
คําตอบด้วยตนเอง นอกจากนี้ยังมีการดําเนินโครงการวิทยาศาสตร์พลังสิบ ระดับประถมศึกษา มีโรงเรียนศูนย์และ

โรงเรียนเครือข่าย จํานวน 5 โรงเรียน ซึ่งเป็นโครงการที่ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี เน้นบูรณาการความรู้ ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู้และ สร้างกระบวนการคิดได้
ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ ผ่านกิจกรรมส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหาและการคิดอย่างสร้างสรรค์ กล่าวคือ
เป็นการจัดการเรียนรู้แบบ STEM Education มีแนวทางการจัดการศึกษาที่บูรณาการวิทยาศาสตร์ วิศวกรรม
เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ โดยเน้นการนําความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือ
ผลผลิตใหม่ ที่เป็นประโยชน์ต่อการดําเนินชีวิต และการทํางาน ดังน้ัน STEM Education เป็นการต่อยอดหลักสูตร
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โดยบูรณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีและกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ เพื่อนําไปใช้
แก้ปัญหา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 1 ส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานที่มุ่ง
แก้ไขปัญหาที่พบเห็นในชีวิตจริง เพื่อสร้างเสริมประสบการณ์ ทักษะชีวิต ความคิดสร้างสรรค์ นําไปสู่การสร้าง
นวัตกรรม ผู้เรียนที่มีประสบการณ์ในการทํากิจกรรมหรือโครงงานสะเต็มจะมีความพร้อมท่ีจะไปปฏิบัติงานที่ต้องใช้
องค์ความรู้ และทักษะด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในภาคการผลิต และการบริการท่ีสําคัญต่อ
อนาคตของประเทศ เช่น การเกษตร อุตสาหกรรม การพลังงาน การจัดการสิ่งแวดล้อมการบริการสุขภาพ การ
คมนาคม เป็นต้นการทํากิจกรรมหรือ STEM Education ไม่ได้จํากัดอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
วิทยาศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลยี แต่สามารถนําความรู้ในวิชาอื่น เช่น ศิลปะ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ สุข
ศึกษา พลศึกษา เป็นต้น มาบูรณาการได้อีกด้วย บนพื้นฐานการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เพื่อให้
ผู้ เรียนมีทักษะ Soft Skills ได้แก่ ความฉลาดทางอารมณ์ (Emotional Intelligence)ทักษะการ ส่ือสาร
(Communication Skill) ความสามารถในการปรับตัว (Adaptability) การทํางานร่วมกับผู้อ่ืน (Collaboration)
การคิดเชิงวิเคราะห์และเลือกตัดสินใจ (Analytical Thinking and Decision-making) ความคิดสร้างสรรค์
(Creativity) การบริหารเวลา (Time Management) การแก้ไขปัญหาท่ีมีความซับซ้อน (Complex Problem
Solving) การเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life-Long Learning) การบริหารจัดกิจรรมการเรียนการสอนดังกล่าวปรากฎการ
บูรณาการในแผนการสอน กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน การบูรณาการการเรียนการอสนเข้าด้วยกัน คลิปการสอน การ
จัดทํางานวิจัยในช้ันเรียน

จากการจัดกิจกรรมการแข่งขันจากการประกวด Best Practices For Active Learning ในเกณฑ์
การประกวด ต้องปรากฏ นวัตกรรมการเรียนรู้แบบ STEM Education ท่ีมุ่งเน้นทักษะการปฏิบัติจริง (Active
Learning) และความสามารถด้าน Soft Skill ผลปรากฏว่า ผู้บริหารได้รางวัล จํานวน 17 คน คุณครูจํานวน 127
คน สอดคล้องกับแนวทางนโยบายดังกล่าว ดําเนินงานบนพื้นฐานวงจรคุณภาพ PDCA จึงทําให้การขับเคลื่อน
กิจกรรมดังกล่าวประสบความสําเร็จ

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 2 การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาท่ีมี
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถด้าน Soft Skill ชองนักเรียนระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา
ตอนต้นมีแนวโน้มในการ คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ กระบวนการสร้างสรรค์ และสื่อความหมาย บูรณาการไปใช้ใน
การแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาแพร่มีการขับเคล่ือนและพัฒนาคุณภาพการศึกษามุ่งเน้น
ทักษะการปฏิบัติจริง (Active Learning) โดยกําหนดเป็นนโยบายและจุดเน้นของสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาแพร่ ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ดังนี้

ข้อ ๓. ส่งเสริมกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้ทันสมัยและหลากหลายเหมาะสมกับผู้เรียน
๓.๑ ส่งเสริมให้มีการต่อยอดแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงก (Active Learning) เพื่อพัฒนา

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน
ข้อ ๗. ส่งเสริมการจัดการศึกษาเพ่ือความเป็นเลิศของผู้เรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาและ

สถานศึกษา ตามมาตรฐานสากล
๗.๑ ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพผู้เรียนตามพหุปัญญา
๗.๒ พัฒนาผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษ ด้านคณิตศาสตร์ ด้านวิทยาศาสตร์ ด้านภาษา ด้าน

ทัศนศิลป์ ด้านดนตรี ด้านนาฏศิลป์ ด้านกีฬา และด้านอื่นๆ
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๒. ส่งเสริม สนับสนุน ให้สถานศึกษาจัดการเรียนรู้บูรณาการ STEM, STEAM ให้กับผู้เรียน เช่น
โรงเรียนศูนย์วิทยาศาสตร์พลังสิบ และโรงเรียนเครือข่าย

๓. ส่งเสริม สนับสนุน ให้บุคลากรครูพัฒนาตนเอง ในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ STEM, STEAM
ให้กับผู้เรียน

๔. ประชาสัมพันธ์ให้นักเรียนและบุคลากรครู สถานศึกษา เข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาเยาวชนด้านสะเต็ม
และโค๊ดดิ้ง ระหว่างเดือนกรกฏาคม ๒๕๖๖ - มีนาคม ๒๕๖๗

๕. นิเทศ ติดตาม การจัดการเรียนรู้บูรณาการ STEM ในโรงเรียนศูนย์วิทยาศาสตร์พลังสิบ ร่วมกับ
คณะติดตามจาก สพฐ. วันท่ี ๘ มกราคม ๒๕๖๗

๖. นิเทศ ติดตาม การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ของโรงเรียนในสังกัด ครบทั้ง ๑๖
แห่ง ตามปฏิทินการนิเทศ ของกลุ่มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษา

โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ในกํากับสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด
แพร่ ส่งเสริมนวัตกรรมการเรียนรู้แบบ STEM Education ที่มุ่งเน้นทักษะการปฏิบัติจริง (Active Learning) และ
ความสามารถด้าน Soft Skill โดยจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการและเน้นการเรียนรู้แบบ STEM ศึกษา
ท่ีมุ่ ง เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง (Active Learning) ผ่ายกิจกรรมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์
โครงการ เปิดบ้านวิชาการ ระดับอนุบาลและประถมศึกษา โครงการพัฒนาการเรียนโค้ดด้ิง Coding School ของ
สํานักงานส่งเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา

นอกจากนี้ โรงเ รียนมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูเป็นครูแกนนํา เ ข้ารับการอบรม
การจัดกิจกรรม STEM จากหน่วยงานภายนอก เช่น สสวท. สช. และนํามาขยายผลเป็นครูแกนนําในการพัฒนา
ครูในโรงเรียน ให้ทุกคนร่วมกันออกแบบการจัดกิจกรรมบูรณาการ STEM และจัดกิจกรรมค่ายสะเต็มศึกษา
รวมทั้งได้พัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระที่ตนเองจัดกระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง จนทําให้เกิด
Best Practice แล้วนํามาให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครูผู้สอนด้วยกัน
โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ในกํากับสํานักงานศึกษาธิการจังหวัดแพร่ ส่งเสริม
นวัตกรรมการเรียนรู้แบบ STEM Education ท่ีมุ่งเน้นทักษะการปฏิบัติจริง (Active Learning) และความสามารถ
ด้าน Soft Skill โดยจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการและเน้นการเรียนรู้แบบ STEM ศึกษา
ท่ีมุ่ ง เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง (Active Learning) ผ่ายกิจกรรมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์
โครงการ เปิดบ้านวิชาการ ระดับอนุบาลและประถมศึกษา โครงการพัฒนาการเรียนโค้ดด้ิง Coding School ของ
สํานักงานส่งเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา

นอกจากนี้ โรงเ รียนมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูเป็นครูแกนนํา เ ข้ารับการอบรม
การจัดกิจกรรม STEM จากหน่วยงานภายนอก เช่น สสวท. สช. และนํามาขยายผลเป็นครูแกนนําในการพัฒนา
ครูในโรงเรียน ให้ทุกคนร่วมกันออกแบบการจัดกิจกรรมบูรณาการ STEM และจัดกิจกรรมค่ายสะเต็มศึกษา
รวมทั้งได้พัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระที่ตนเองจัดกระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง จนทําให้เกิด
Best Practice แล้วนํามาให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครูผู้สอนด้วยกัน
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สํานักงานอาชีวศึกษาจังหวัดแพร่ มีการส่งเสริมนวัตกรรมการเรียนรู้แบบ สะเต็มศึกษาในสาขาวิชา
วิทยาศาสตร์ มีการส่งเข้าร่วมการแข่งขันสะเต็มศึกษา ระดับอาชีวศึกษาจังหวัด เพ่ือคัดเลือกตัวแทนไปแข่งขันระดับ
ภาค และระดับประเทศ จัดแผนการเรียนรู้สอดคล้องกับนโยบายการส่งเสริมนวัตกรรมการเรียนรู้แบบ STEM
Education จัดกิจกรรมโดยการบรูณาการ STEM Education และ Soft Skill ลงในแผนการจัดการเรียนรู้ในแต่
ละรายวิชา เพื่อดําเนินการให้ผู้เรียนได้รู้จักคิดวางแผนและสามารถสร้างสรรค์ผลงานและชิ้นงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สนับสนุนส่งเสริมคณะครูเข้าร่วมอบรมเพิ่มความรู้ด้าน STEM Education และเข้าร่วมการแข่งขัน
ทักษะ อกท. ด้านนวัตกรรม STEM Education (วษท.แพร่)

โรงเรียนแพร่ปัญญานุกูล จังหวัดแพร่ ได้การจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นทักษะการปฏิบัติจริง (Active
Learning) ในระดับปฐมวัยจนถึงมัธยมศึกษาโดยมีการเรียนรู้แบบฝึกปฏิบัติเป็นฐาน (Practice-based-Learning)
สู่การฝึกทักษะอาชีพตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และนวัตกรรมของอนุบาล
ได้ดําเนินการพัฒนานวัตกรรมด้านการจัดการเรียนรู้และนํานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้แบบฝึกปฏิบัติเป็นฐาน
(Practice-based learning) สู่การฝึกทักษะอาชีพตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีได้พัฒนาข้ึนมา
ดําเนินการจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษา ตามหลักของวงจรคุณภาพ P-D-C-A

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 25 ได้จัดกิจกรรมให้นักเรียนสามารถค้นหาความถนัดในด้านทักษะ
การเรียน ตลอดจนการประกอบอาชีพในอนาคต เพราะการเรียนรู้แบบ STEM Education ทําให้นักเรียนสามารถ
วิเคราะห์ความถนัดของตนเองได้
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2.๔) การประสานความร่วมมือกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ในการแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตของผู้เรียน
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 1 ได้ดําเนินการดังนี้
1. ศึกษาและรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับพฤติกรรมเสี่ยงและสุขภาพของนักเรียน
2. จัดทําคําสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการขับเคล่ือนและพัฒนางานจิตวิทยาโรงเรียน (คจร.) และศูนย์

พัฒนาอัจฉริยภาพและสุขภาพจิต (ศอจ.) ประจําปีงบประมาณ 2567 เพื่อร่วมเป็นเครือข่ายในการดูแลช่วยเหลือ
และพัฒนานักเรียนเชิงพ้ืนที่ให้เกิดความต่อเนื่อง

3. อบรมเชิงจิตวิทยาสําหรับนักจิตวิทยาประจําสถานศึกษา เพื่อป้องกันการติดเกมของนักเรียน
ระดับประถมศึกษา เพื่อพัฒนาให้คณะกรรมการฯ (คจร.) มีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะที่จําเป็นในการดูแล
ช่วยเหลือและพัฒนานักเรียนเชิงพื้นท่ีให้เกิดความต่อเนื่อง

4. คณะกรรมการฯ (คจร.) ออกพ้ืนที่เพ่ือให้การปรึกษา การปรับพฤติกรรมกับนักเรียน ครู และ
ผู้ปกครองนักเรียน ร่วมกับทีมสหวิชาชีพ (กรณีเม่ือนักเรียนมีการส่งต่อหน่วยงานภายนอก)

5. ติดตาม วิเคราะห์ผล ดูแลและสรุปผลการดําเนินงานอย่างสม่ําเสมอและต่อเนื่อง
6. สรุปผลการดําเนินงาน
7. ประชาสัมพันธ์การดําเนินงาน
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 1 ได้ดําเนินการคัดกรองสุขภาพจิตนักเรียน

ผ่านระบบ School Health Hero โดยการคัดกรองผ่านแบบคัดกรอง 9S Plus และแบบคัดกรอง SDQ
มีการลงพื้นที่ตรวจเยี่ยม ติดตาม การให้คําปรึกษารายกรณี (นักเรียนที่มีปัญหาสุขภาพจิต) เช่น การฆ่าตัวตาย
การทําร้ายตนเอง ทําร้ายผู้อื่น ฯลฯ

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาแพร่ มีการขับเคล่ือนและพัฒนาเครือข่ายนักจิตวิทยาประจํา
โรงเรียนอย่างต่อเน่ือง และได้ดําเนินการจัดต้ังคลินิกจิตวิทยาประจําโรงเรียนท้ังหมด 17 แห่ง ประกอบด้วย 16
โรงเรียนในสังกัดและ 1 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา โดยมีเจ้าหน้าท่ีท่ีผ่านการอบรม (ครูแนะแนว หรือครูท่ี
รับผิดชอบงานแนะแนว) ประจําอยู่ครบทั้ง 17 แห่ง มีการประสานความร่วมมือกับหน่วยงานที่เก่ียวข้อง ในการ
ขับเคลื่อนและบูรณาการการทํางานในการป้องกันปัญหาพฤติกรรมและการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนใน
สถานศึกษาร่วมกับหน่วยงานสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดแพร่ และศาลเยาวชนและครอบครัว
จังหวัดแพร่ ส่งเสริม สนับสนุน ให้บุคลากรครูพัฒนาตนเอง ผ่านโครงการส่งเสริมพัฒนาการและสุขภาพจิตเด็ก
และเยาวชนในพื้นที่โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชเด่นชัย ร่วมกับศูนย์สุขภาพจิตที่ 1 และโรงพยาบาลสมเด็จพระ
ยุพราชเด่นชัย ดําเนินโครงการขับเคล่ือนและพัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน กิจกรรมติดตาม ดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนที่ต้องการได้รับความช่วยเหลืออย่างเร่งด่วน นักเรียนขาดเรียน นักเรียนที่มีแนวโน้มจะออก
กลางคัน โดยได้รับความร่วมมือกับ บ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดแพร่, พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
จังหวัดแพร่, สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดแพร่, ศาลเยาวชนและครอบครัวจังหวัดแพร่, ตํารวจ
ประสานโรงเรียน และกองอํานวยการรักษาความมั่นคงภายในจังหวัดแพร่ เพื่อช่วยเหลือ ดูแลนักเรียนทั้งด้าน
สุขภาพกายและสุขภาพจิต ให้นักเรียนกลับเข้าสู่สถานศึกษาและสามารถปรับตัวเข้ากับสังคมได้อย่างเหมาะสม
และมีการประสานความร่วมมือกับ หน่วยงานทางปกครองจังหวัดแพร่, ตํารวจในพ้ืนที่จังหวัดแพร่, ศูนย์
อํานวยการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดจังหวัดแพร,่ หน่วยงานทางการศึกษาและสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
แพร่ ร่วมปฏิบัติหน้าท่ีตรวจสารเสพติดในนักเรียน นักศึกษา จังหวัดแพร่ พร้อมทั้งให้ความรู้ในการป้องกันตนเอง
ห่างไกลสารเสพติดท่ีเป็นต้นเหตุของปัญหาสุขภาพจิตในอนาคต
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สํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ในกํากับสํานักงานศึกษาธิการจังหวัดแพร่ ประสาน
ความร่วมมือกับหน่วยงานที่เก่ียวข้อง ในการแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตของผู้เรียน โดยโรงเรียน มีระบบดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน สนับสนุนส่งครูเข้าร่วมอบรมการแก้ปัญหาพฤติกรรมนักเรียน และให้คําปรึกษากับผู้ปกครองในแต่ละ
ระดับช้ัน มีการประชุมผู้ปกครองเพ่ือหาแนวทางในการดูแลแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตของผู้เรียน มีการออกเยี่ยม
บ้านเพื่อจะได้พบปะพูดคุยกับผู้ปกครองของนักเรียน รวมทั้งได้ประสานความร่วมมือกับหน่วยงาน ที่เกี่ยวข้อง
ประกอบด้วย หน่วยที่ดูแลสุขภาพทางกายและทางจิตของโรงเรียน ได้แก่ โรงพยาบาลแพร่ และโรงพยาบาลประจํา
อําเภอ และจัดให้มีวิทยากรจากภายนอก (เรือนเพาะชํา) มาให้ความรู้กับนักเรียน ป.5-6 เก่ียวกับเร่ืองปัญหา
สุขภาพจิตของผู้เรียน ปัญหายาเสพติด เพศศึกษา โรคซึมเศร้า เพื่อเป็นเกราะป้องกันให้นักเรียนสามารถนําไปปรับ
ใช้ในชีวิตต่อไปได้

สําหรับโรงเรียนท่ีจัดการสอนระดับมัธยมศึกษา พบปัญหาหนีเรียน และความเสี่ยงใช้สารเสพติด
ซึ่งได้รับการประสานร่วมมือกับหน่วยงานภายนอกในการดูแลและติดตามการใช้สารเสพติดของผู้เรียนกลุ่มเส่ียง
จากสถานีตํารวจภูธร สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดแพร่ หน่วยงานสาธารณสุขอําเภอและจังหวัด ในการให้ความรู้
เฝ้าระวัง และสังเกตแก่ครูประจําชั้น ครูวิชาการ และผู้ปกครอง
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สํานักงานอาชีวศึกษาจังหวัดแพร่มีการร่วมมือกับสาธารณสุขในการแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตของผู้เรียน
ครูแนะแนวให้คําปรึกษาทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา แนะนําให้คําปรึกษาแก่นักเรียน นักศึกษาเกีย่วกับปัญหา
สุขภาพจิตของผู้เรียน โดยสอดแทรกเข้าไปในเนื้อหารายวิชา (วก.สอง) มีการกํากับติดตามและให้คําปรึกษาแก่
นักเรียน นักศึกษาที่มีปัญหาด้านสุขภาพจิตของผู้เรียน ดําเนินการคัดกรองความเสี่ยงด้านต่าง ๆ รวมท้ังปัญหา
สุขภาพจิตของผู้เรียน โดยครูที่ปรึกษา ดําเนินการจัดเก็บข้อมูลผู้เรียนเป็นรายบุคคล และดําเนินการให้คําปรึกษา
กับนักเรียน นักศึกษา และดําเนินการส่งต่อกับหน่วยงานอ่ืน ๆ เช่น โรงพยาบาล หน่วยงานทางจิตเวช ที่ให้
คําปรึกษาและแก้ไขปัญหากับ นักเรียนนักศึกษา เฉพาะบุคคล (วอศ.แพร่)

โรง เ รียนแพร่ ปัญญานุกูล จังห วัดแพร่ ได้มีการการประสานความร่วมมือทีมสหวิชา ชีพ
สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร์ ในกรณีที่นักเรียนมีปัญหาพฤติกรรมรุนแรง หรือ สุขภาพจิตจะประสาน ขอ
คําปรึกษาช่วยเหลือจากสถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร์ จังหวัดเชียงใหม่ โดย VDO Conference กรณี
รุนแรงก็จะมีการส่งต่อเพื่อบําบัดรักษา กรณีนักเรียนมีปัญหาสุขภาพสุขภาพจิตท่ัวไปจะส่งต่อแผนกจิตเวช
โรงพยาบาลแพร่ เพ่ือขอคําปรึกษายารักษาพฤติกรรมของผู้เรียน อีกท้ังโรงเรียนได้จัดทําโครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการการเพ่ิมศักยภาพบุคลากรในการดูแลเด็กพิเศษ โดยวิทยากรจากทีมสหวิชาชีพ สถาบันพัฒนาการเด็ก
ราชนครินทร์ ภายใต้โครงการโรงเรียนสร้างสุขเพื่อพัฒนาองค์ความรู้ในการดูแลเด็กพิเศษแก่คณะครูบุคลากร
ภายในโรงเรียนทุกคน

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 25 จังหวัดแพร่ ได้ดําเนินงานประสานความร่วมมือจากผู้เช่ียวชาญ
ในโรงพยาบาลประจําอําเภอ ครูพยาบาล ครูหอนอน ตลอดจนครูแนะแนว ที่ได้เข้ามามีส่วนรวมในการป้องกันและ
แก้ปัญหาสุขภาพจิตของผู้ เ รียน จากการ ร่วมมือกันของฝ่ายต่างๆ จึ งสามารถแก้ปัญหาสุขภาพจิต
ของนักเรียนได้อย่างทันท่วงที

3) ปัญหาอุปสรรค
- โรงเรียนไม่มีครูแนะแนวเฉพาะทาง ฉะนั้นจึงทําให้ครูท่ีปฏิบัติหน้าที่ครูแนะแนวอาจจะยังขาดความ

เข้าใจในบริบทการทํางาน และบริบทของธรรมชาติของนักเรียน
- โรงเรียนควรมีห้องให้การปรึกษาท่ีเป็นพื้นท่ีส่วนตัว ปลอดภัยในการพูดคุยประเด็นทางจิตใจ เพื่อไม่ให้

เกิดการรบกวนจากบุคคลท่ีไม่เก่ียวข้องและขัดจังหวะในการดูแลช่วยเหลือนักเรียนขณะนั้น
- การใช้งานระบบ School Health Hero ครูและบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องไม่มีความรู้ ความเข้าใจในการใช้งานระบบ

- การดําเนินกิจกรรมการถอดบทเรียนจากแหล่งเรียนรู้ท้องถิ่นส่วนมากใช้ระยะเวลาในการเรียนรู้
ค่อนข้างมาก อาจไม่เหมาะสมกับการบูรณาการในคาบเรียนปกติ

- นักเรียนมีความรู้ความสมารถต่างกัน การรับรู้ต้องใช้ระยะเวลาในการเข้าถึงบทเรียน
- ควรให้งบประมาณในการจัดการอบรม ครูและบุคลากรทางการศึกษาเพื่อมีความรู้พ้ืนฐานในการ

จัดการเรียนการสอน STEM Education เพื่อให้เกิดความเข้าใจและถ่ายทอดความรู้ที่ตรงกัน
- การยอมรับของผู้ปกครองว่าเด็กพบปัญหาสุขภาพจิต สมาธิสั้น และสภาวะวิตกกังวล ฯลฯ
- ความรู้ในการคัดกรองเด็กท่ีถูกต้อง และการดูแลทางกายภาพและจิตใจของเด็กท่ีพบปัญหา รวมท้ัง

ผลกระทบจากเพ่ือนนักเรียน
- ขาดครุภัณฑ์ในการส่งเสริมนวัตกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ระดับ ปวช.และ ปวส.
- ระยะทางในการเดินทาง
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- ห้วงเวลาในการแก้ไขปัญหา
- นักเรียน นักศึกษา บางส่วนไม่ให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูลที่เป็นจริงในการดําเนินการ ทําให้

ไม่มีข้อมูลที่ถูกต้องชัดเจน และทําให้ไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้ตรงจุด (วอศ.แพร่)
- เนื่องจากภูมิลําเนาของนักเรียนบางราย อยู่ห่างไกลสถานพยาบาล หรือขาดโอกาสทางการคัดกรอง

ดังน้ันเมื่อนักเรียนได้เกิดสภาวะทางจิตใจข้ึนในระหว่างศึกษาอยู่ที่โรงเรียนครูท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับนักเรียนจึงต้อง
ประสานทําความเข้าใจกับผู้ปกครองถึงเหตุการณ์ดังกล่าว

4) ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ
- ควรมีการบรรจุครูแนะแนวท่ีจบสาขาวิชาแนะแนว/จิตวิทยาโดยตรง
- ควรจัดทําพ้ืนท่ีส่วนตัวและมีความปลอดภัยให้กับนักเรียนขณะกําลังขอรับการปรึกษา
- การจัดทําโครงการ/กิจกรรม ท่ีบูรณาร่วมกันหลายกลุ่มสาระการเรียนรู้
- ควรมีการจัดอบรมเก่ียวกับการใช้งานระบบ School Health Hero จากส่วนกลาง
- ควรพัฒนาผู้ปกครองให้มีความรู้ความเข้าใจในการพัฒนาการและช่วยแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตของ

ผู้เรียน
- ควรจัดอบรมวิธีคัดกรอง เฝ้าระวัง ดูแล เด็กท่ีมีปัญหาสุขภาพจิต
- มีระบบปรึกษาปัญหาสุขภาพจิตทางออนไลน์
- ประสานความร่วมมือจากหน่วยงานภายนอกเพื่อปรึกษาปัญหาจิตเวช
- นักเรียนที่มีปัญหา หรือสภาวะทางจิตใจ ควรอยู่ในความดูแลของแพทย์ และรับยาอย่างต่อเนื่อง

5) รูปแบบ แนวทาง หรือนวัตกรรม ท่ีเป็นแบบอย่างท่ีดี (ถ้ามี)

-ไม่มี-


