
๒.๓ พัฒนาระบบการแนะแนวการเรียน (Coaching) และเป้าหมายชีวิตให้เป็นรูปธรรม 

  ๑) การวิเคราะห์สถานการณ์ในพื้นที่ ในการขับเคลื่อนการดำเนินงานตามนโยบายฯ 
 สพป.ภูเก็ต 

ส่งเสริม สนับสนุนในการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรให้เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษา ท้องถิ่นและ              
ความต้องการจำเป็นของผู้เรียน ภูเก็ต ส่งเสริมให้โรงเรียนในสังกัดมีกิจกรรมแนะแนว เพื่อให้นักเรียนทุกคน                 
ได้รับการพัฒนาตามศักยภาพ ให้รู ้จักและค้นพบตนเอง สามารถตัดสินใจเลือกทางเลือกในการเรียนและ
ประกอบอาชีพที่เหมาะสมกับตนเอง นักเรียน ได้รับการดูแลช่วยเหลืออย่างถูกต้องสอดคล้องกับสภาพปัญหา
นักเรียน                    ที่แจ้งขอความอนุเคราะห์ และได้รับความร่วมมือจากส่วนราชการอ่ืน ได้แก่ศูนย์พ่ึงได้
ของโรงพยาบาลวชิระภูเก็ต ,สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดภูเก็ต , บ้านพักเด็กและ
ครอบครัวจังหวัดภูเก็ต ผู้ปกครองของนักเรียนเพ่ือการช่วยเหลือนักเรียน เป็นต้น จนสามารถแก้ไขสถานการณ์
อย่างทันทวงทีและสามารถดำเนินชีวิตได้อย่างปลอดภัยมีความสุข 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
สพม.พงภกรน 
เพ่ิมกระบวนการแนะแนวที่เปนทั้งศาสตรและศิลปที่มงุเนนการทํางานในเชิงปองกันความเสี่ยง                          

แกไขปญหา สงเสริมพัฒนาสมรรถนะอันพึงประสงคใหนักเรียน ใหรจูักเขาใจตนเอง รูรักษสิ่งแวดลอม สงเสริม
ทักษะกระบวนการคิด การตัดสินใจ การคิดแกปญหา สามารถกําหนดเปาหมายในชีวิตของตนเองทั้งดาน
การศึกษา อาชีพ ตลอดจนสามารถปรับตัวดํารงชีวิต เปนสมาชิกที่มีคุณภาพในสังคมอยางมีความสุข ควบคูกับ
การมีคุณธรรม จากแผนพัฒนาการแนะแนวการศึกษาขั้นพื้นฐาน ฉบับที่ ๑ (พ.ศ.๒๕๖๑ – ๒๕๖๕) ที่สอดรับ
กับแผนยุทธศาสตรชาติ ๒๐ ป (พ.ศ.๒๕๖๑ – ๒๕๘๐) มุงหวังใหการบริหารจัดการแนะแนวสัมฤทธิผลในการส
งเสริมบุคคลในทุก                    ชวงวัยของชีวิต 
 สช. 
 ใช้ 10 เสาหลักทางเศรษฐกิจจังหวัดภูเก็ต เป็นฐานในการดำเนินการจัดทำหลักสูตรตั้งแต่ระดับ
การศึกษาปฐมวัย จนถึงระดับข้ันการศึกษาพ้ืนฐาน ภายใต้จังหวัดพ้ืนที่นวัตกรรมการศึกษา 
 สำนักงานอาชีวศึกษาจังหวัดภูเก็ต 
  - วิทยาลัยเทคนิคภูเก็ต มีแนวทางการพัฒนาการดำเนินงานแนะแนว มีหลากหลายแนวทาง 
ได้แก่ ด้านการบริการสนเทศ มีการจัดตั้งเพจเฟซบุ๊กงานแนะแนววิทยาลัยฯ เป็นช่องทางที่จะช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพด้านการสื่อสารเผยแพร่ข่าวสารที่จำเป็นและทันสมัยแก่ผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนได้รับข้อมูลข่าวสารที่
รวดเร็ว ถูกต้อง ด้านการบริการติดตามและประเมินผล การใช้เครื่องมือต่าง ๆ เช่น แบบสอบถาม แบบ
สัมภาษณ์ในการติดตามนักเรียนที่ออกเรียนกลางคันมีส่วนสำคัญที่ช่วยให้งานแนะแนวรู้สาเหตุและปัจจัย



สำคัญของการออกกลางคันระหว่างเรียนว่ามีสาเหตุใด เป็นข้อมูลสำหรับการวางแผนเพ่ือหาแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาการออกกลางคันของนักเรียนในปีการศึกษาถัดไปและสามารถใช้กลุ่มไลน์หรือช่องทางการสื่อสาร
โซเชียลเป็นเครื่องมือช่วยในการติดตามผู้เรียนเหล่านี้ 
  - วิทยาลัยอาชีวศึกษาภูเก็ต ได้มีการศึกษาข้อมูลเชิงบริบทของพ้ืนที่จังหวัดภูเก็ต  ที่มุ่งเน้นใน
ด้านภาคอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและบริการ ควบคู่กับบริบทการจัดการศึกษาของวิทยาลัยที่มุ่งผลสัมฤทธิ์
ของผู้เรียนเป็นสำคัญ ภายใต้ R-Phuket Model ที่อาศัยความร่วมกับสถานศึกษา ผู้ปกครอง สถาน
ประกอบการ  ชุมชน              ทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ ในการมีส่วนร่วมการจัดการขับเคลื่อน
สถานศึกษา เกิดความเสมอภาคทางการศึกษา มีแนวทางการแนะแนวการเรียนที่เหมาะสมกับผู้เรียนโดยยึด
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ในการจัดการศึกษา                ที่เหมาะสมกับผู้เรียนได้ทุกช่วงวัยและกลุ่มผู้เรียนแบบ
พิเศษ 
  - วิทยาลัยสารพัดช่างภูเก็ต ดำเนินการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตร ทั้งหลักสูตรวิชาชีพ
ระยะสั้น และหลักสูตรแกนมัธยมศึกษา มาอย่างต่อเนื่อง เพ่ือพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรให้สอดคล้องกับ
ความต้องการ ของผู้เรียน ตลาดแรงงาน และบริบทของพ้ืนที่ จัดให้มีระบบแนะแนวการศึกษาและอาชีพแก่
ผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษา ตลอดจนให้คำปรึกษา แนะนำแก่นักเรียน นักศึกษาภายในวิทยาลัยฯ เกี่ยวกับการ
แก้ปัญหาด้าน              การเรียน ปัญหาครอบครัว และการจัดหาทุนการศึกษา 

สำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดภูเก็ต 
สถานศึกษาในสังกัดสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดภูเก็ตทุกแห่ง ได้เห็นความสำคัญในการพัฒนา               

และปรับปรุงหลักสูตรอาชีพระยะสั้นที่มีความเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่และท้องถิ่นมาปรับใช้กับผู้เรียน                     
รวมถึงมีการพัฒนาหลักสูตรอาชีพระยะสั้นให้เชื่อมโยงกับมาตรฐานวิชาชีพตามกรอบคุณวุฒิแห่งชาติ 

๒)  ผลการดำเนินงานการขับเคลื่อนนโยบาย  
 สพป.ภูเก็ต 

โรงเรียนในสังกัดได้ดำเนินการแนะแนวตั้งแต่ระดับปฐมวัย ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ดังนี้ 
  1. มีการเยี่ยมบ้านนักเรียน ทุกระดับชั้น เพ่ือทราบข้อมูลความเป็นอยู่ของนักเรียน 
  2. ครูประจำชั้น หรือ ครูที่ปรึกษามีการแนะแนวให้แก่นักเรียนทุกชั่วโมงในชั่วโมง Home 
room เกี่ยวกับการเรียน ระเบียบวินัย เพื่อส่งเสริมพัฒนาการของนักเรียนในทุก ๆ ด้าน ทั้งทางด้านร่างกาย 
อารมณ์ สังคม และสติปัญญา และยังช่วยในการป้องกันปัญหาต่าง ๆ ที่จะเกิดข้ึน  
  3. โรงเรียนมีการจัดบริการสนเทศให้กับนักเรียนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาเพ่ือให้ข้อมูล
ต่าง ๆแก่นักเรียนด้านการศึกษา ด้านอาชีพ ด้านสังคมและการปรับตัว และการกระตุ้นให้นักเรียนสนใจ
วางแผนชีวิตมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพต่าง ๆ ตลอดจนการรู้จักวิธีทำงานร่วมกับผู้อื่น ซึ่งอาจให้ในกิจกรรม Home 
room ในหัวข้อ  ต่าง ๆ เช่น คุณค่าของการประกอบอาชีพ การคบเพื่อน การจัดปฐมนิเทศ จัดปัจฉิมนิเทศ 
การจัดการศึกษา                    นอกสถานที่ ฯลฯ 
  4. บริการติดตามผล เช่น จากการสัมภาษณ์ผู้ปกครอง ครู นักเรียน หรือการสังเกตพฤติกรรม
นักเรียน 
 ส่งเสริมให้ครูผู้สอนปรับวิธีเรียนเปลี่ยนวิธีสอน บูรณาการจัดการเรียนรู้จากการเขียนแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมนวัตกรรมการเรียนรู้แบบ STEM Education มุ่งเน้นทักษะการปฏิบัติจริง (Active 



Learning ) ความสามารถด้าน Soft Skill และการวัดและประเมินผลที่มีประสิทธิภาพ โดยครูใช้ในการ
กิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
 1. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้บูรณาการความรู้และทักษะของวิชาที่เกี่ยวข้องในสะเต็มศึกษาใน
ระหว่าง การเรียนรู้  
  2. มีการท้าทายผู้เรียนให้ได้แก้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่ผู้สอนกำหนด  
  3. มีกิจกรรมกระตุ้นการเรียนรู้แบบแอกทีฟ (active learning) ของผู้เรียน  
   - ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ผ่านการทำกิจกรรม หรือ
สถานการณ์ที่      ผู้สอนกำหนดให้ 
   - สถานการณ์หรือปัญหาที่ใช้ในกิจกรรมมีความเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันของ
ผู้เรียน    

หรือการประกอบอาชีพในอนาคต 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

สพม.พงภกรน 
1. จัดใหมีระบบแนะแนวผูเรียน (Coaching) ตั้งแตระดับปฐมวัย ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 
2. จัดให้มีศูนยแนะแนวประจําจังหวัด 

2.1  ศูนย์แนะแนวประจำจังหวัดพังงา (โรงเรียนดีบุกพังงาวิทยายน) ไดจัดทําโครงการอบรมเชิง 
ปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาสมรรถนะครูแนะแนวยุคใหม 

2.2 ศูนยแนะแนวประจําจังหวัดภูเก็ต (โรงเรียนภูเก็ตวิทยาลัย) ไดจัดทําโครงการ การสรางเสริม 
สุขภาพจิตนักเรียนดวยการแนะแนว 

2.3 ศูนยแนะแนวประจําจังหวัดระนอง (โรงเรียนพิชัยรัตนคาร) ได จัดทําโครงการพัฒนา
ระบบงาน 

แนะแนว 
3. สงเสริมนวัตกรรมการเรียนรู แบบ STEM Education มุงเนนทักษะการปฏิบัติจริง (Active 

Learning)  
และความสามารถดาน Soft Skill โรงเรียนจัดการเรียนรูแบบ STEM Education (วิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร และ คณิตศาสตร) บูรณาการกับกลุมสาระตางๆ โดยการพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบ STEM 
Education และการพัฒนาการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติจริง โดยจัดการเรียนรูแบบ Active Learning / 



Project-Based Learning / สื่อสาร การทํางานเปนทีม การสรางมนุษยสัมพันธกับคนอ่ืน ความคิดสรางสรรค                  
การแกปญหาและตัดสินใจ 

4. สร้างความเข้มแข็งของศูนย์แนะแนวประจำจังหวัด 
 

การศึกษาพิเศษ  (ศูนย์การศึกษาพิเศษประจำ จ.ภูเก็ต , ร.ร.ราชประชานุเคราะห์ 36 จ.ภูเก็ต 
และ  

ร.ร.ภูเก็ตปัญญานุกูล) 
- โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 36 จังหวัดภูเก็ต ได้ดำเนินการ ดังนี้ 
1. จัดกิจกรรมแนะแนว ภายใต้โครงการส่งเสริมพัฒนางานแนะแนว มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริม 
พัฒนา 

เตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียนตามความสนใจ ความถนัดของแต่ละบุคคล ส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นพบตนเอง 
ตัดสินใจเลือกเส้นทางการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ มีภูมิคุ้มกันและสุขภาวะที่ดี ดำรงชีวิตได้อย่างปลอดภัย 
ครอบคลุม 3 ขอบข่าย คือ การศึกษา อาชีพ ส่วนตัวและสังคม 

2. จัดกิจกรรมที่ส่งเสริม พัฒนา และเตรียมความพร้อมให้นักเรียนตามความสนใจและความถนัดของ                 
แต่ละบุคคล ให้นักเรียนสามารถค้นพบตนเองและตัดสินใจเลือก เพื่อวางแผนเส้นทางการศึกษาต่อและ                         
การประกอบอาชีพ มีภูมิคุ้มกันที่ดี ทั้งด้านร่างกาย และจิตใจ 

1. จัดกิจกรรมแนะแนวที่เหมาะสมกับแต่ละช่วงวัย โดยความร่วมมือของครูแนะแนว ครูที่ปรึกษา 
และ  

ครูประจำวิชา และมีการจัดกิจกรรมที่คลอบคลุมทั้ง ๓ ด้าน ได้แก่ ด้านส่วนตัวและสังคม ด้านการศึกษา และ               
ด้านอาชีพ  

2. จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง มีทักษะชีวิต รู้จักแก้ปัญหา มีทัศนคติท่ีดี 
ทำงาน 

ร่วมกับผู้อ่ืนและเอาตัวรอดอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
3. มีระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนตามข้ันตอน เมื่อนักเรียนมีปัญหา จะมีการให้คำปรึกษาและส่งต่อ 

นักเรียนตามลำดับ โดยมีการประสานความร่วมมือกับหน่วยงานภายนอกที่เก่ียวข้อง เพื่อช่วยกันแก้ไขปัญหา
ให้กับนักเรียน 
 สช. 
 จัดให้มีระบบแนะแนวผู้เรียนภายใต้โครงการการขับเคลื่อนการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย สู่ฐาน
การเรียนรู้ตามแนวทางการพัฒนาสมองเด็ก จังหวัดภูเก็ต สู่เด็ก “ต่งห่อ” โดยการส่งเสริมกิจกรรมในรูปแบบ 
STEM และ กิจกรรม Active Learning   
 ทั้งนี้ การดำเนินการได้จัดทำข้อตกลงความร่วมมือระหว่างโรงเรียน ชุมชน กรรมการสถานศึกษา 
ผู้ปกครอง นักเรียน เจ้าหน้าที่ตำรวจ ผู้ปกครอง ภาคราชการที่เกี่ยวข้อง เช่น สาธารณสุชจังหวัด  ศูนย์เสมา
รักษ์ ร่วมตรวจตราสถานศึกษาเพ่ือความปลอดภัยของผู้เรียน และ ส่งเสริมสนับสนุนนักเรียน ครู และ 
บุคลากรทางการศึกษาให้มีสุขภาวะทางกายใจที่ดี  
 สำนักงานอาชีวศึกษาจังหวัดภูเก็ต 
 พัฒนาและปรับปรุงหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงโลก โดยมุ่งพัฒนา
ผู้เรียนทุกระดับการศึกษาให้มีทักษะที่เหมาะสมและจำเป็นต่อการดำรงชีวิต และมีหลักสูตรที่ตอบสนองต่อ



ความสนใจและความต้องการของผู้เรียน เพ่ือให้มีรายได้ระหว่างเรียน จบแล้วมีงานทำสอดคล้องกับความ
ต้องการของตลาดแรงงาน 
 สถานศึกษาได้จัดหลักสูตรห้องเรียนอาชีพ ในสถานศึกษาเครือข่ายเพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะอาชีพที่
สนใจและเป็นทางเลือกในการศึกษาต่อในสายอาชีพเพ่ิมขึ้น ดำเนินการพัฒนาทักษะของผู้เรียนให้ดำรงชีวิตอยู่
ได้อย่างมีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 สร้างความรู้ ความเข้าใจ และส่งเสริมทักษะขั้นพ้ืนฐาน ในการนำ
เทคโนโลยีสร้างนวัตกรรมอย่างสร้างสรรค์ ตอบสนองต่อโมเดลประเทศไทย 4.0 ตลอดจนเตรียมเยาวชน ให้
เป็นพลเมืองที่มีความพร้อมในยุคเศรษฐกิจดิจิทัล 
 สถานศึกษาได้ให้ผู้เรียนที่กำลังจะสำเร็จการศึกษาร่วมกันเสนอแนะในการพัฒนาและปรับปรุง
หลักสูตรฐานสมรรถนะพร้อมจัดกระบวนการเรียนรู้และให้ผู้เรียนตอบแบบประเมินความพึงพอใจหลักสูตร
ฐานสมรรถนะที่ทางสถานศึกษาได้ดำเนินการเพ่ือทำข้อมูลดังกล่าวมาพัฒนาและปรับปรุงให้ตอบสนองความ
สนใจและความต้องการของผู้เรียน มีการส่งเสริมพัฒนาเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียนตามความสนใจและ
ความถนัดของ             แต่ละบุคคล ส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นพบตนเอง ตัดสินใจเลือกเส้นทางการศึกษาต่อและ
การประกอบอาชีพ มีภูมิคุ้มกัน  
และสุขภาวะจิตที่ดี ดำรงชีวิตได้อย่างปลอดภัย ได้ดำเนินกิจกรรมแนะแนว กิจกรรมโฮมรูม และการดูแล
สุขภาพจิตผู้เรียนเพ่ือเสริมสร้างทักษะชีวิต ป้องกันแก้ไขปัญหาสุขภาพจิต ประเมินพฤติกรรมเสี่ยงของผู้เรียน 
และได้รับการจัดการอย่างเหมาะสมมีประสิทธิภาพ ได้รับการดูแลช่วยเหลือและแก้ไขสถานการณ์อย่างทันถ่วง
ที และสามารถดำเนินชีวิตได้อย่างปลอดภัยมีความสุข และ มีการดำเนินกิจกรรมการแนะแนว Coaching 
การศึกษาท่ีทันสมัย เช่น การเทียบโอนการศึกษา , การศึกษาต่อ , การจัดหาทุนการศึกษา และการแนะแนว 
Coaching อาชีพที่สอดคล้องกับโลกอาชีพปัจจุบัน เช่น การทำการวัดแววความสนใจความถนัดด้านอาชีพใน
ปัจจุบันและแนวโน้มอาชีพในอนาคต การสร้างรายได้ระหว่างเรียน และการแนะแนว Coaching ด้านส่วนตัว
และสังคมรวมถึงการดำเนินชีวิต และ ดำเนินกิจกรรมการแนะแนวศึกษาต่อของวิทยาลัยฯ โดยได้ออกแนะ
แนวเชิงรุกในสถานศึกษาเครืองข่าย และจัดกิจกรรมต่างๆเพ่ือดึงดูดความสนใจของผู้เรียนให้เข้าศึกษาใน
วิทยาลัยเทคนิคถลาง โดยการจัดทำโครงการ “พัฒนาระบบการศึกษาและอาชีพ”โดยออกแนะแนวช่วง
กลางเดือนธันวาคม 2566 – กลางเดือนกุมภาพันธ์ 2567 ให้กับกลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 (ม.3) 
และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 (ม.6)  
  - วิทยาลัยเทคนิคภูเก็ต มีการจัดการศึกษาโดยบูรณาการองค์ความรู้แบบ STEM Education 
เพ่ิมข้ึนโดยมีครู เข้าร่วมการอบรมตามโครงการ STEM และวิทยาลัยฯ มีการใช้สื่อ / นวัตกรรมในการจัดการ
เรียนการสอนจากของจริง , ชุดฝึก,สื่อผลิตเอง ครูผู้สอนมีการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการข้าม
สาขาวิชา 4 วิชา(วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม คณิตศาสตร์) ครูผู้สอนมีการบูรณาการ STEM เพราะ
เป็นการเรียนการสอนสายอาชีวะจะต้องมีการปฏิบัติจริงและอยู่ในรูปแบบ STEM ตามกระบวนการเรียนการ
สอนอยู่แล้ว และแผนกวิชาสามัญ ได้ใช้ STEM นำร่องการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์ 
  -  การบูรณาการเรียนการสอน  แบบ STEM Education , Active Learning และแบบ Soft 
Skill  ทุกรายวิชา  ครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์ ได้ลงมือปฏิบัติจริง 
  -  ได้นำนวัตกรรมการเรียนรู้แบบ STEM Education โดยรายวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งผู้เรียนได้
ปฏิบัติและต่อยอดในการแข่งขันทักษะวิชาชีพต่อไป 



  -  มีนโยบายดำเนินการให้ครูผู้สอนทุกคนจัดการเรียนการสอน มุ้งเน้นทักษะการปฏิบัติจริง 
(Active Learning) 
  - การประสานความร่วมมือกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ในการแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตของผู้เรียน
การปรึกษา และส่งต่อ เมื่อคุณครูและบุคลากรทางการศึกษาดูแลช่วยเหลือนักเรียน นักศึกษา ที่มีปัญหา
พฤติกรรม อารมณ์ และทักษะสังคมแล้วพบความซับซ้อนเกินความสามารถในการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
นักศึกษาของครูและบุคลากรทางการศึกษา จะขอรับการปรึกษาและส่งต่อนักเรียน นักศึกษา ที่มีปัญหาด้าน
สุขภาพจิต กับบุคลากรสาธารณสุขในพ้ืนที่ / โรงพยาบลวชิระภูเก็ต ดูแลช่วยเหลือนักเรียน นักศึกษา ต่อไป 
  - ได้รับความร่วมมือจากหน่วยงานภายนอก ได้แก่ โรงพยาบาลถลาง , หน่วยงาน สสส. ได้
เข้ามาจัดกิจกรรมให้กับผู้เรียนเกี่ยวกับการดำเนินชีวิตของแต่ละช่วงอายุ 
 

สำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดภูเก็ต 
สถานศึกษาในสังกัดสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดภูเก็ต ทั้ง 3 แห่ง มีการจัดทำระบบติดตาม

ผู้เรียน และมีการแนะแนวให้แก่นักศึกษาก่อนและหลังการจบหลักสูตร และ ส่งเสริมนวัตกรรมการเรียนรู้ร
แบบ STEM Education ที่มุ่งเน้นทักษะการปฏิบัติจริง (Active Learning) และความสามารถด้าน Soft Skill 
อาทิเช่น โครงการเสริมสร้างคุณธรรม ภูมิคุ้มกัน รู้เท่าทันสื่อในยุคดิจิทัล โครงการพัฒนาทักษะความเข้าใจและ
ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล โดยผู้เข้าร่วมโครงการได้เข้าเรียนรู้ใน LEARN DOLE PLATFORM และการสร้างรายได้บน
สื่อออนไลน์ และความปลอดภัยการใช้สื่อยุคดิจิทัล และโครงการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ STEM เป็นต้น 
และ  
 สถานศึกษาในสังกัดสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดภูเก็ต มีการประสานความร่วมมือกับ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตของผู้เรียน อาทิเช่น สาธารณสุขอำเภอ รวมถึงได้มีการจัด
โครงการพัฒนาผู้เรียน “เสริมสร้างสุขภาพกาย สุขภาพจิต พิชิตโรค” เพ่ือให้ความรู้ ความเข้าใจในการดูแล
สุขภาพกาย จิตใจ ให้แข็งแรงลดภาวะเสี่ยงในการเป็นโรคซึมเศร้า ภาวะทางจิต เสริมสร้างภูมิคุ้มกันในการ
ดูแลสุขภาพให้กับผู้เรียน 

 ๓) ปัญหาอุปสรรค    
สพม.พงภกรน 

 นักเรียนยังไม่มีประสบการณในการนำเสนอแฟมสะสมผลงานไดไมชัดเจน และยังไมมีนักเรียนจาก
โรงเรียนขนาดเล็กสมัครเขาศึกษาตอตามโครงการเทาที่ควร  

การศึกษาพิเศษ  (ศูนย์การศึกษาพิเศษประจำ จ.ภูเก็ต , ร.ร.ราชประชานุเคราะห์ 36 จ.ภูเก็ต 
และ ร.ร.ภูเก็ตปัญญานุกูล) 

ร.ร.ราชประชานุเคราะห์ฯ มีภาระงานที่หนัก และบุคลากรด้านการแนะแนวมีน้อย 
สำนักงานอาชีวศึกษาจังหวัดภูเก็ตฃ 
ขาดนักจิตวิทยาที่มีความเชี่ยวชาญโดยตรง เพ่ือบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในวิทยาลัยฯ 

 

 ๔) ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะในภาพรวม 
 สพม. 



จัดทําโครงการเด็กดีมีที่เรียน เพื่อสงเสริมการเขาถึงบริการการศึกษาที่มีคุณภาพตามโครงการเด็กดีมี
ที่เรียนและสื่อสารแลกเปลี่ยนเรียนรูกับครูแนะแนว ซึ่งมีบทบาทที่สําคัญเปนอยางยิ่งในการพัฒนาศักยภาพ
ของนักเรียนและขับเคลื่อนการดําเนินงานโครงการเด็กดีมีที่เรียนใหมีความยั่งยืนตอไป 

การศึกษาพิเศษ  (ศูนย์การศึกษาพิเศษประจำ จ.ภูเก็ต , ร.ร.ราชประชานุเคราะห์ 36 จ.ภูเก็ต 
และ ร.ร.ภูเก็ตปัญญานุกูล) 

ร.ร.ราชประชานุเคราะห์ฯ  ส่งเสริมให้ครูแนะแนว ครูที่ปรึกษา และครูประจำวิชาได้รับการพัฒนา                  
องค์ความรู้ เทคนิค กระบวนการที่เกี ่ยวข้องกับการแนะแนว การให้บริการปรึกษา และการดูแลส่งเสริม
สุขภาพจิตของนักเรียน 

สำนักงานอาชีวศึกษาจังหวัดภูเก็ต 
ส่งครู บุคลากร อบรม เกี่ยวกับการให้คำปรึกษา รักษา ดูแล แก้ไขปัญหาสุขภาพจิต เบื้องต้น ให้แก่

นักเรียน นักศึกษา ที่มีปัญหาได้ 

 


